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Weitere Infos unter:

 
Bitte beachten Sie, dass die Teilnahmeplätze für die Workshops  
begrenzt sind. Eine frühzeitige Anmeldung wird daher empfohlen. 

Alle Infos rund um die Tagung finden Sie auf: 

www.rwgim.de

198. TAGUNG  
DER RHEINISCH-WESTFÄLISCHEN  
GESELLSCHAFT FÜR INNERE MEDIZIN 

 VERANSTALTENDE ORGANISATION 

    Rheinisch-Westfälische Gesellschaft für Innere Medizin e.V.  
    (RWGIM) · www.rwgim.de 

 TAGUNGSDATUM UND -ORT 
    15.–16. November 2024 
    Wissenschaftspark Gelsenkirchen  
    Munscheidstraße 14  
    45886 Gelsenkirchen 

 WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG 
    Priv.-Doz. Dr. med. Heike Bruck (Tagungspräsidentin) 
    Helios Klinikum Krefeld 
    Chefärztin der Medizinischen Klinik III –  
    Klinik für Innere Medizin, Nephrologie,  
    Diabetologie, Rheumatologie, Endokrinologie  
    Lutherplatz 40 · 47805 Krefeld 

    Geschäftsführung RWGIM e.V. 
     Dr. med. Esther Wieland  
     E-Mail: geschaeftsfuehrung@rwgim.de 

 ORGANISATION 
 
 
 
    KelCon GmbH · Juliane Bröhl  
    Tauentzienstraße 1 · 10789 Berlin 
    Tel.: 030 - 679 66 88 59  
    Fax: 030 - 679 66 88 55  
    E-Mail: j.broehl@kelcon.de  
    www.kelcon.de 

 ZERTIFIZIERUNG 

    Die Veranstaltung wird bei der Ärztekammer Westfalen-Lippe 
    zur Zertifizierung angemeldet.  

ALLGEMEINE INFOSSONOGRAPHIE-WORKSHOPS

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG 
Priv.-Doz. Dr. med. Heike Bruck 

Krefeld  
Tagungspräsidentin 2024

15. –16.11.2024 
GELSENKIRCHEN 

INNERE MEDIZIN KOMPAKT – WAS IST NEU IN 2024?

VORPROGRAMM 

Theorie und Hands-on-Trainings  
(Frontalvorträge und praktische Übungen an den Geräten) 
 

GRUNDLAGEN DER LEBER-SONOGRAPHIE  
Einführung in die Sonoanatomie und -morphologie der Leber mit 
Demonstration des normalen Untersuchungsablaufes und Bespre-
chung von Normalbefunden und wichtigen Pathologien und Fall-
beispielen aus der Praxis: Zeichen einer Zirrhose, gutartige und 
bösartige Tumoren, regelrechte und pathologische Gefäßbefunde 
& mehr. 

SONOGRAPHIE VON GALLENBLASE, GALLENWEGEN & 
PANKREAS  
Einführung in die Sonoanatomie und -morphologie der Gallen-
blase, der Gallenwege und des Pankreas.  
Grundlagen, Fallbeispiele und Tipps & Tricks aus der Praxis: akute 
und chronische Cholezystitis, Cholezysto- und Choledocholithiasis, 
Polypen der Gallenblase, Cholangitis, CCC, akute und chronische 
Pankreatitis. 

SONOGRAPHIE VON MILZ, NIEREN, HARNWEGEN & BLASE  
Grundlagen und wichtige Diagnosen in Fallbeispielen: akute und 
chronische Nierenerkrankungen, Zysten, gutartige und bösartige 
Tumore & mehr. 

SONOGRAPHIE DES DARMS  
Grundlagen und wichtige Diagnosen in Fallbeispielen: Darstellung 
und strukturierte Untersuchung des Dünn- und Dickdarms, Nor-
malbefunde und Übersicht über die wichtigsten pathologischen 
Befunde wie Ileus, Enteritis und Colitis und Tumore.  

SONOGRAPHIE PERIPHERER GEFÄSSE  
Grundlagen, Darstellung und strukturierte Untersuchung von 
Venen und Arterien.  
Mit Fallbeispielen: Thrombose und arterielle Verschlusskrankheit 



Sehr verehrte Kolleg:innen, 
sehr geehrte Damen und Herren, 
 
herzlichst lade ich Sie zur 198. Jahrestagung der Rheinisch-
Westfälischen Gesellschaft für Innere Medizin e.V. am  
15. und 16. November 2024 in den Wissenschaftspark in 
Gelsenkirchen ein.  

 
Auch in diesem Jahr wird die Tagung unter dem Motto INNERE MEDIZIN 
KOMPAKT – WAS IST NEU IN 2024? ein umfassendes Update der Inneren 
Medizin bieten. Ausgewiesene Expert:innen aus Nordrhein-Westfalen  
werden zu allen Teilgebieten der Inneren Medizin unter Berücksichtigung 
der neuesten Erkenntnisse referieren.  
 
Die Veranstaltung richtet sich an alle internistisch tätigen und internistisch 
interessierten Kolleg:innen, an etablierte Fachärzt:innen und Weiterzubil-
dende. 
 
In der Medizin müssen wir uns aktuell im Rahmen von Krankenhausreform 
und Ambulantisierung bei gleichzeitig schwindenden Personalressourcen 
vielfältigen strukturellen Herausforderungen stellen ohne dabei die Be-
handlungsqualität und das Patient:innenwohl aus den Augen zu verlieren.  
Im Bereich der Inneren Medizin müssen wir uns zudem mit einer zuneh-
menden Spezialisierung und Präzisionsmedizin sowie technischen und 
pharmakologischen Innovationen auseinandersetzen ohne den internisti-
schen ganzheitlichen Ansatz zu vernachlässigen. Daher wollen wir Ihnen 
mit der RWGIM-Tagung in Form eines Updates über die gesamte Band-
breite der Inneren Medizin und als regionale Präsenz-Veranstaltung mit 
ausgewiesenen Referent:innen aus dem stationären und ambulanten  
Bereich die Möglichkeit bieten, sich nicht nur fachlich weiterzubilden,  
sondern auch zwischen den Programmpunkten in den kollegialen und  
intersektoralen Dialog zu treten.  
 
Das Programm beinhaltet 11 Themenblöcke aus den internistischen Berei-
chen und umfangreiche Sonographie-Workshops sowie weitere Kurse aus 
zentralen Bereichen der Inneren Medizin. 
 
Die Veranstaltung findet erneut im Wissenschaftspark in Gelsenkirchen statt.  
 
Ich würde mich sehr freuen, Sie dort im November begrüßen zu dürfen! 
  
Herzlichst, Ihre 
 

Priv.-Doz. Dr. med. Heike Bruck 
1. Vorsitzende der RWGIM und Tagungspräsident 2024 

INNERE MEDIZIN FÜR HAUSÄRZT:INNEN  
 Divertikulose/Divertikulitis: Grenzen der ambulanten  
    Diagnostik und Therapie in der hausärztlichen Praxis? 

 Telemedizin/Digitalisierung/KI: Wie sieht die hausärztliche  
    Praxis der Zukunft aus? 

 Nicht invasive kardiologische Diagnostik der KHK – 
    was darf der Hausarzt/die Hausärztin?  
    Welchen Stellenwert hat heute noch das Belastungs-EKG? 

 Wer’s glaubt wird krank – Nocebo und Placebo in der Arzt- 
    Patient:innenbeziehung 

JUNGE INTERNIST:INNEN 
 Leitlinien-Check: Arterielle Hypertonie 

 Leitlinien-Check: Sepsis 

 Leitlinien-Check: Diabetes mellitus 

 Leitlinien-Check: Akutes Nierenversagen 

PNEUMOLOGIE 

 Obstruktive Atemwegserkrankungen 

 Differentialdiagnose der akuten Dyspnoe 

 Interstitielle Lungenerkrankungen 

 Individualisierte Therapie des Bronchialkarzinoms 

ONKOLOGIE UND AMBULANTE PALLIATIVMEDIZIN  

 Aktuelles aus der Palliativmedizin 

 Amyloidose – erkennen und behandeln 

 CAR-T-Zelltherapie 

 Diagnostik und Therapie gutartiger hämatologischer  
    Neoplasien 

INTERNISTISCHE NOTFALLMEDIZIN 

 Notfall-Sonographie für Klinik und Praxis 

 Telenotarzt: Wo stehen wir, wo geht’s hin? 

 Ersteinschätzungssysteme in der Klinik –  
    auch was für die Praxis? 

GRUSSWORT THEMENÜBERSICHT THEMENÜBERSICHT

DIABETES UND ENDOKRINOLOGIE 
 Ernährungstherapie bei Typ-II-Diabetes 

 Management von Diabetes-Ko-Morbiditäten und -komplikationen 

 Update Schilddrüsenerkrankungen 

 Endokrine Medikamentennebenwirkungen 

GERIATRIE 

 Pitfalls bei der Behandlung von Lungenfunktionsstörungen im Alter 

 Schmerzen im Alter  

 Polypharmazie – nicht nur beim geriatrischen Patient:innen ein  
    Problem  

INFEKTIOLOGIE 

 Update HIV 

 Endokarditis: neue ESC-Leitlinie 

 Impfen: Was gibt es Neues? 

 Penicillin Allergie Delabeling 

NEPHROLOGIE UND RHEUMATOLOGIE  
 Adultes Still-Syndrom und andere autoinflammatorische  
    Fiebersyndrome 

 Update ANCA-Vaskulitis 

 Die ‚Fantastic Four‘ der Nephroprotektion 

 Nierenersatztherapie für Nicht-Nephrolog:innen 

GASTROENTEROLOGIE UND HEPATOLOGIE  
 Update Hepatologie 

 Neue Konzepte bei funktionellen Magendarmerkrankungen am  
    Beispiel des Reizmagens 

 Neue Entwicklungen bei CED 

 Update Endoskopie 

KARDIOLOGIE  
 Diagnostik der KHK: MRT und Kardio-CT 

 Echo-Diagnostik: HFpEF und Amyloidose 

 Plättchenhemmung nach PCI  

 Management kardiovaskulärer Erkrankungen bei Diabetes mellitus 

 


