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DIE INNERE MEDIZIN UND IHRE  
DYNAMISCHE ENTWICKLUNG

- GASTROENTEROLOGIE –



Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Kolleginnen und Kollegen, 

hiermit möchte ich Sie ganz herzlich im Namen des  
gesamten Vorstandes zur Jahrestagung der Gesellschaft 
für Innere Medizin Thüringens am 22.11.2025 ins Volks-
haus nach Jena einladen. 

Wie kaum ein anderes Fach erlebt die Innere Medizin 
mit ihren Schwerpunkten eine sehr dynamische  
Entwicklung und stellt uns vor die Herausforderung, 
unser Wissen für die tägliche Arbeit ständig zu erneuern. 
Dazu will unsere Fortbildungsveranstaltung beitragen.

Kompetente Referenten diskutieren mit Ihnen in den  
Update-Vorträgen die verschiedenen Aspekte der 
gesamten Inneren Medizin. Zudem freue ich mich ganz 
besonders, dass als Schwerpunkt dieses Jahr wieder die 
Gastroenterologie ausgewählt wurde. Hier werden die 
wesentlichen Entwicklungen in jeweils 10 Minuten auf 
den Punkt gebracht. Ein besonderer Höhepunkt ist  
sicher die State-of-the-Art Lecture von Herrn  
Prof. Schneider zur Darm-Hirn-Achse, aber auch die 
facettenreiche Posterbegehung, die Brücken von der 
Wissenschaft zur Klinik sowie zwischen den Generatio-
nen ermöglicht, wird wieder integraler Bestandteil des 
Programms sein.

Vor diesem Hintergrund würde ich mich freuen, wenn 
ich Sie persönlich im Volkshaus begrüßen kann.  
In diesem Sinne verbleibe ich 

mit herzlichen Grüßen, 

Ihr
Prof. Andreas Stallmach 
Tagungspräsident

	 	  
09:00	 Begrüßung

09:05 	 „Gastroenterologie in 10 Minuten“

	 Die Pandemie der Adipositas –  
	 metabolisch assoziierte Fettlebererkrankung 
	 Dr. Peter Gottschalk, Greiz 

	 Neue Konzepte zur Leberzirrhose  
	 Prof. Christina Ripoll, Jena

	 Prävention und Vorsorge bei gastrointestinalen 	
	 Tumoren 
	 PD Dr. Michael Hocke, Meiningen 
	  
	 Aktuelle Therapie zu chronisch-entzündlichen 	
	 Darmerkrankungen 
	 Prof. Niels Teich, Leipzig
 
	 Antikoagulation und gastroenterologische  
	 Komplikationen
	 PD Dr. Jens Kittner, Erfurt 
 
	
10:15 	 Posterbegehung und Kaffeepause

11:15	 Highlights der Inneren Medizin

	 Update Kardiologie  
	 Prof. P. Christian Schulze, Jena  

	 Update Nephrologie  
	 Prof. Martin Busch, Jena

12:05	 State of the Art Lecture

	 Darm-Hirn-Achse-Implikation für die tägliche 	
	 Praxis 
	 Prof. Kai Markus Schneider, Dresden 
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12:30 	 Mittagspause/ Mittagssymposium 

13:45 	 Highlights der Inneren Medizin Teil II 

	 Update Hämatologie und Onkologie 
	 Prof. Andreas Hochhaus, Jena

	 Update Rheumatologie 
	 Prof. Alexander Pfeil, Jena

14:35 	 Verleihung der Posterpreise mit Kurzvortrag  
	 der 3 besten Posterautoren

14:50 	 Verabschiedung 

 
 

 

Busch, Martin, Prof. Dr., Friedrich-Schiller-Universität 
Jena, Klinik für Innere Medizin III, Abteilung für Neph-
rologie, Jena  

Gottschalk, Peter, Dr., Kreiskrankenhaus Greiz, Klinik 
für Innere Medizin II, Greiz 
 
Hochhaus, Andreas, Prof. Dr., Friedrich-Schiller-Univer-
sität Jena, Klinik für Innere Medizin II, Jena 

Hocke, Michael, PD Dr., Helios Klinikum Meiningen/
BDI Landesverband Thüringen, Meiningen  
 
Kittner, Jens, PD Dr., Helios Klinikum Erfurt, Klinik 
Gastroenterologie/Hepatologie, Endokrinologie/Dia-
betologie, Rheumatologie, Erfurt 

Pfeil, Alexander, Prof. Dr., Friedrich-Schiller-Universität 
Jena, Klinik für Innere Medizin III, Jena  
 
Ripoll, Christina, Prof. Dr., Friedrich-Schiller-Universität 
Jena, Klinik für Innere Medizin IV, Jena 

Schneider, Markus, Prof. Dr., Technische Universität 
Dresden, Molekulare Gastroenterologie und Hepato-
logie, Dresden

Schulze, Paul Christian, Prof. Dr., Friedrich-Schiller-Uni-
versität Jena, Klinik für Innere Medizin I, Jena 

Stallmach, Andreas, Prof. Dr., Friedrich-Schiller-Univer-
sität Jena, Klinik für Innere Medizin IV, Jena

Teich, Niels, Prof. Dr., Internistische Gemeinschafts-
praxis für Verdauungs- und Stoffwechselerkrankungen, 
Leipzig 
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