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 Jahres-
kongress der 

Internisten 

BDI Landesverbände 
 Berlin 
 Brandenburg  
 Mecklenburg-

Vorpommern 

25.11.2023 
09:00 bis 14:00 Uhr 

Antwort 
______________________________________________________________________________________________ 

per FAX:    033638 - 29 54 59 (Dr. Beck) oder

per E-Mail: beck@maerkische-stiftung.de 

per Online Formular: www.maerkische-
stiftung.de/bdi

______________________________________________________________________________________________ 

Samstag, 25. November 2023 

Name:   __________________________________________________________________  

Vorname:       ___________________________________________________________________ 

Klinik/Praxis: ___________________________________________________________________ 

Straße:   ___________________________________________________________________ 

PLZ/Ort:   ___________________________________________________________________ 

Telefon:   ___________________________________________________________________ 

E-Mail:   __________________________________________________________________

     Ich nehme teil.

______________________________________________________________________________________________ 

     Datum/Unterschrift/Stempel 

 BDI Mitglied*                  ja      nein 

Das wissenschaftliche Programm dieser für Teilnehmer kostenfreien    

ärztlichen Fortbildung wird über Sponsoringgelder finanziert. Die sich 

beteiligenden Unternehmen werden nach rechtsgültigem Vertragsschluss 

veröffentlicht. Wir danken den Sponsoren für die Unterstützung des    

wissenschaftlichen Programmes    

Schirmherrschaft 

https://www.maerkische-stiftung.de/bdi
https://www.maerkische-stiftung.de/bdi


Vorwort 

________________________________________________________________________________________________ 

 

Sehr geehrte Damen und Herren, 
 

der Kliniker wie auch der niedergelassene Arzt werden 

mit ständig wachsenden Herausforderungen in ihrer täg-

lichen Arbeit konfrontiert. 

An diesem Samstag berichten führende Kollegen aus 

Ihrer Arbeit mit einer sich anschließenden Diskussion. 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

Dr. med. Ekkehard Beck  

Dr. med. Johannes Bruns 

Dipl.-Med. Bernd Helmecke  

______________________________________________________________________________________________________ 
Die Veranstaltung wird von der Landesärztekammer  

Brandenburg mit  X Punkten zertifiziert. 

______________________________________________________________________________________________________  

 

Veranstalter: 

 Landesverband Berlin 

 Landesverband Brandenburg 

 Landesverband Mecklenburg-Vorpommern 

             des Berufsverbandes  Deutscher Internistinnen und  

 Internisten e.V. 

 Vorsitzender Brandenburg:  

 Dr. med. Ekkehard Beck 

 Otto-Nuschke-Str. 2 

 15562 Rüdersdorf   

 

Organisation: 

 Märkische Stiftung für Gesundheits- & Kulturförderung  

 Karl-Marx-Str. 29 

 15537 Grünheide 

 Telefon: +49 - (0) 33 638-29 54 60 

 Fax: +49 - (0) 33 638-29 54 59  

 www. märkische-stiftung.de 

 

Programm Teil 1 
______________________________________________________________________________________________ 

09:00 – 9:15 Uhr Beginn und Begrüßung  

Moderation & wissenschaftliche Leitung:  

Dr. med. Ekkehard Beck  

 

09:15 – 10:00 Uhr  
 

„Vom Herzinfarkt zur Herzangst, Fälle 

aus der CPU“  
 

Univ.-Prof. Dr. med. Martin Möckel, 
FESC, FAHA Ärztlicher Leiter, Campus 
Mitte und Virchow Professor  

 

10:00 – 10:45 Uhr  
 

„Hypercholesterinämie: wen, wann, wie 
behandeln?“ 

Dr. med. Christopher Bartel, Facharzt 
für Innere Medizin, Endokrinologie und 
Diabetologie, Lipidologe DGFF Medico-

ver Berlin 

 

10.45 – 11.30 Uhr  
 

„Update Impfen bei chronischen Atem-
wegserkrankungen“ 

Dr. med. Ekkehard Beck, Pneumologi-
sche Schwerpunktpraxis Rüdersdorf bei 
Berlin 

 

 

 

 

 

Programm Teil 2 
______________________________________________________________________________________________  

 

11.30 – 11.45 Uhr Kurze Pause 

 

 

11.45 – 12.30 Uhr  
 

„Update Asthma/COPD“ 

Prof. Dr. med. Marek Lom-
matzsch, Leitender Oberarzt 
der Abteilung Pneumologie, 
Universitätsmedizin Rostock 

 

12.30 – 13.15 Uhr  
 

„Die chronische Nierenkrank-
heit. Erläuterung der Stadien-
einteilung mit praktischer Rele-
vanz“ 

Prof. Dr. med. Steffen 
Mitzner, Sektionsleiter Ne-
phrologie, Zentrum für Innere 
Medizin, Universitätsmedizin 
Rostock 

 

13:15 – 14.00 Uhr  
 

„Diabetes mellitus Typ 1 und 
Typ 2 – ungeahnte Therapiefort-
schritte“ 

Prof. Dr. med. Stefan Zimny, 
Chefarzt Allgemeine Innere Me-
dizin, Endokrinologie/
Diabetologie, Helios Kliniken 
Schwerin  

 

 

 


