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Allgemeine 
Innere Medizin
Pörtschach am Wörthersee (A) • 
24. – 29. 8. 2025



Sonntag, 24. 8. 2025 

→ 17:00 –18:00 Eröffnung
Prof. Dr. med. Andreas Tromm 

 Eröffnungsvortrag
 • Rätselhaftes Kryptogeld, häufig zu kryptisch  
Mag. Christian Prantner

Montag, 25. 8. 2025
→ 9:00 – 10:30 Gastroenterologie

 • Update eosinophile Ösophagitis
 • Management der Divertikulitis 
 • Biologikatherapie der chronisch entzündlichen 
Darmerkrankungen
Prof. Dr. med. Andreas Tromm

 Kaffeepause

→ 11:00 – 12:30 Hepatologie
 • Erhöhte Leberwerte:  
Wie rational abklären mit Scores und Algorythmen
 • Das primäre Leberzellkarzinom (HCC): 
Fortschritte durch welche Therapie-Optionen?
 • Virushepatitis A bis E:  
Ist die Eradikation  bis 2030 realistisch?
Prof. Dr. med. Guido Gerken

 Mittagspause

→ 15:00 – 16:30 Klinische Falldiskussionen 
 • Gastroenterologie • Hepatologie
Prof. Dr. med. Andreas Tromm • Prof. Dr. med. Guido Gerken

 Kaffeepause

→ 17:00 – 18:30 Ultraschall-Refresher
 • Abdomen I
Prof. Dr. med. Konrad Stock

Dienstag, 26. 8. 2025 
→ 9:00 – 10:30 Rheumatologie

 • Gelenkschmerzen – die wichtigsten Differential-
diagnosen für die tägliche Praxis
 • Borreliose – Die Tücken der Diagnostik
 • S3-Leitlinie zur Gicht – gibt es etwas Neues?
Prof. Dr. med. Monika Reuß-Borst

 Kaffeepause

→ 11:00 – 12:30 Rheumatologie
 • Aktuelle Theraiekonzepte in der Rheumatologie:  
Wirkprinzipe, häufige Nebenwirkungen. 
 • Schwer zu behandelnde PatientInnen in der  
Rheumatologie
Prof. Dr. med. Michael Ausserwinkler

 Mittagspause

→ 15:00 – 16:30 Klinische Falldiskussionen
 • Rheumatologie 
Prof. Dr. med. Michael Ausserwinkler • Prof. Dr. med. Monika Reuß-Borst

 Kaffeepause

→ 17:00 – 18:30 Ultraschall-Refresher
 • Abdomen II
Prof. Dr. med. Konrad Stock
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→ 15:00 – 16:30 Klinische Falldiskussionen
 • Kardiologie
Prof. Dr. med. Dr. h.c. Bernd-Dieter Gonska • PD Dr. med. Holger H. Sigusch

 Kaffeepause

→ 17:00 – 18:30 Ultraschall-Refresher
 • Gefäße I
Prof. Dr. med. Thomas Schwarz

Freitag, 29. 8. 2025
→ 9:00 – 10:30 Hämatologie • Onkologie

 • Anämie
 • Immuntherapie bei soliden Tumoren

 Special Infektiologie
 • Therapie bei Long Covid
Prof. Dr. med. Bernhard Wörmann

 Kaffeepause

→ 11:00 – 12:30 Diabetologie
 • Update Typ-2-Diabetes
 • Update Typ-1-Diabetes
 • Neue S3-Leitlinie Adipositas
PD Dr. med. Kornelia Konz

 Mittagspause

→ 15:00 – 16:30 Klinische Falldiskussionen 
 • Hämatologie • Onkologie • Diabetologie
Prof. Dr. med. Bernhard Wörmann • PD Dr. med. Kornelia Konz

 Kaffeepause

→ 17:00 – 18:30 Ultraschall-Refresher
 • Gefäße II
Prof. Dr. med. Thomas Schwarz

 

Mittwoch, 27. 8. 2025
→ 9:00 – 10:30 Klinische Pharmakologie 

 • Altersgerechte Arzneitherapie: Hands On
 • Adhärenz in der Arzneitherapie:  
Zu Chancen und Risiken fragen Sie … 
 • Innovationen in der Arzneitherapie:  
auch für die primärärztliche Versorgung?
Prof. Dr. med. Martin Wehling

 Kaffeepause

→ 11:00 – 12:30 Pneumologie 
 • Aktuelles zur COPD, Asthma und ambulant erworbener 
Pneumonie
PD Dr. med. Ute Oltmanns

 Mittagspause

→ 15:00 – 16:30 Klinische Falldiskussionen
 • Klinische Pharmakologie
 • Pneumologie
Prof. Dr. med. Martin Wehling • PD Dr. med. Ute Oltmanns

 Kaffeepause

→ 17:00 – 18:30 Workshop
 • Sportmedizin in der täglichen Praxis 
Prof. Dr. med. Dr. h. c. Klaus Völker

Donnerstag, 28. 8. 2025
→ 9:00 – 10:30 Kardiologie

 • Schlaganfall-Prävention primär / sekundär: 
immer Antikoagulation oder PFO- / LAA-Verschluss? 
Was kommt nach Prestige-AF?
 • Die supraventrikuläre und ventrikuläre Extrasystolie: 
Was ist therapiebedürftig?
 • Der plötzliche Herztod bei scheinbar „Herzgesunden“: 
Diagnostik und aktuelle Therapieverfahren
Prof. Dr. med. Dr. h. c. Bernd-Dieter Gonska

 Kaffeepause

→ 11:00 – 12:30 Kardiologie
 • Kardiomyopathien: Eine Übersicht
 • Diagnostik und Therapie der akuten Lungenarterien-
embolie
 • Antithrombozytäre Therapie in der Kardiologie:  
Ist Aspirin noch zeitgemäß?
PD Dr. med. Holger H. Sigusch

 Mittagspause



 * Fortbildungspunkte
Die Veranstaltung ist mit mit 40 DFP-Punkten von der 
Österreichischen Akademie der Ärzte approbiert 
sowie mit 30 Credits von der Schweizerischen Gesellschaft 
für Allgemeine Innere Medizin (SGAIM) akkreditiert.
Die Kassenärztliche Vereinigung Hessen hat die Veranstal-
tung als DMP-Fortbildung anerkannt.

Leitung
Prof. Dr. med. Andreas Tromm, Hattingen
Prof. Dr. med. Bernhard Wörmann, Berlin

Referentinnen und 
Referenten
Prof. Dr. med. univ. Michael Ausserwinkler, Villach
Prof. Dr. med. Guido Gerken, Velbert
Prof. Dr. med. Dr. h.c. Bernd-Dieter Gonska, Karlsruhe
PD Dr. med. Kornelia Konz, Wiesbaden
PD Dr. med. Ute Oltmanns, Pforzheim
Mag. Christian Prantner, Wien
Prof. Dr. med. Monika Reuß-Borst,  Bad Bocklet
Prof. Dr. med. Thomas Schwarz, Freiburg i. Brsg.
PD Dr. med. Holger H. Sigusch, Zwickau
Prof. Dr. med. Konrad Stock, München
Prof. Dr. med. Dr. h.c. Klaus Völker, Münster
Prof. Dr. med. Martin Wehling, Ludwighafen

Praktischer Kurs
Echokardiogra�e  Grundlagen
Poertschach am Wörthersee (A)

Leitung
Dr. med. Wolfgang Kirste, Schwabach
Dr. med. univ. Mathias Ausserwinkler, Villach

Fortbildungspunkte 
Der Kurs wird mit 41 DFP-Punkten von der Österreichischen 
Akademie der Ärzte approbiert. 

Praktischer Kurs
Echokardio-
grafie 
Grundkurs 
gem. KBV-Richtlinien

Pörtschach 
am Wörthersee (A) •
25. – 29. 8. 2025



Mittwoch, 27.8.2025
→ 9:00 – 12:30

• Mitralklappe 1: Anatomie, Funktion
• Mitralklappe 2: Mitralklappenstenose, Quantifizierung, 

klinische Einordnung, OP-Indikation 
• Mitralklappe 3: Mitralklappeninsuffizienz,  

Quantifizierung, klinische Einordnung, OP-Indikation 
• Linker Vorhof, interatriales Septum und Pulmonal-

venen

 Pause

→ 15:00 – 18:30 
• Praktische Übungen

Donnerstag, 28.8.2025
→ 9:00 – 12:30 

• Rechter Ventrikel: Beurteilung der Funktion  
• Trikuspidalklappe
• Pulmonalklappe, Pulmonalarterie, pulmonale  

Hypertonie
• Diastolische Funktion hypertensive Herzerkrankung

 Pause

→ 15:00 – 18:30 
• Praktische Übungen

Freitag, 29.8.2025
→ 9:00 – 12:30 

• Weitere Strukturen: Koronarsinus, SM-Elektroden, 
Vorhofohr, Perikarderguss 

• Klappenprothesen: Prothesentypen, TAVI, Mitra Clip 
• Kardiomypathien: ARVC, Non-Compaction-CMP, 

Hypertrophe CMP, dilatative CMP

 Ende

Echo kardio grafie  
Grundkurs gem. KVB-Richtlinien

Montag, 25.8.2025
→ 9:00 – 12:30

• Begrüßung
• Einführung in die Echokardiografie
• Technische Grundlagen der Echokardiografie
• Geräteeinstellungen 
• Anatomie des Herzens 
• Die klassischen Schnittebenen:  

Parasternal kurze und lange Achse, apikaler  
4-Kammer- und 5-Kammerblick, apikale lange Achse;  
andere Schallfenster (subxiphoidal, suprasternal)

• Indikation, Untersuchungsablauf und Befundung

 Pause

→ 15:00 – 18:30 
• Praktische Übungen

Dienstag, 26.8.2025
→ 9:00 –12:30

• Beurteilung der LV-Funktion
• KHK, ischämische Kardiomyopathie, Wandbewegungs-

störung
• Aortenklappe 1: Anatomie, LVOT, bikuspide Klappe 
• Aortenklappe 2: Aortenklappenstenose,  

Quantifizierung, klinische Einordnung, OP-Indikation
• Aortenklappe 3: Aortenklappeninsuffizienz,  

Quantifizierung, klinische Einordnung, OP-Indikation 
• Aorta

 Pause

→ 15:00 – 18:30 
• Praktische Übungen
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Veranstalter 
Berufsverband Deutscher Internistinnen und Internisten e. V. 
(BDI) • Schöne Aussicht 5 • 65193 Wiesbaden

Auskunft 
Fortbildung und Kongresse  
Tel.: 0611. 181 33 -21 / -22 • fortbildung@bdi.de

Wochenkarte 
Mitglied des BDI → 480 € • Nicht-Mitglied → 640 € 
Med. Assistenzpersonal  → 280 € 
Ärzt:in in Weiterbildung (AiW) und BDI-Mitglied → 240 €

Tageskarte  
Mitglied des BDI → 150 € • Nicht-Mitglied → 200 € 
Ärzt:in in Weiterbildung (AiW) und BDI-Mitglied → 75 €

Echokardiografie Grundkurs 
Mitglied des BDI → 521 € • Nicht-Mitglied → 695 €

BDI-Mitglieder sparen 25 % bei Fortbildungen bei einem  
Jahresbeitrag von 96 € als AiW, 180 € als Fachärztin /  
Facharzt und 240 € als Praxisinhaberin / Praxisinhaber bzw.  
Chefärztin /Chefarzt oder leitende/r Ärztin /Arzt.

Anmeldung  
Seminarwoche
 
Anmeldung 
Echokardiografie Grundkurs 

Ort 
Congress Center Wörthersee • Hauptstraße 203 •  
9210 Pörtschach am Wörthersee (A)

Hotel- und Reiseinformationen 
Tourismusverband Pörtschach 
Werzerpromenade 1 • 9210 Pörtschach (A)  
Tel.: 00 43. 4272-2354 • Fax: 00 43. 4272-23541 
poertschach@woerthersee.com

AMBOSS-Vorteil   
Alle Teilnehmenden erhalten mit der Anmeldebestätigung 
einen kostenfreien, vierwöchigen Zugang zur medizinischen 
Wissensplattform AMBOSS. 


