
 
 
 
 

  

 
Seminarkongress 

Allgemeine Innere Medizin  
interdisziplinär 
Playa de Muro/Mallorca (ES) • 21.–26.5.2023 

 

 
Leitung: 
Prof. Dr. med. Reinhard Büchsel, Berlin 
Prof. Dr. med. Reinhard Fünfstück, Weimar 
 
Ort: 
Hotel Be Live Grand Palace de Muro 
Ctra. Alcudia-Artà, S/N 
07458 Playa de Muro/Mallorca (ES) 

CME: 
Der Kongressbesuch wird von der Landesärztekammer Thüringen mit 31 Fortbildungspunkten 
der Kategorie B zertifiziert. Von der Schweizerischen Gesellschaft für Allgemeine Innere 
Medizin werden 30-Credits anerkannt. DMP Anerkennung liegt vor. 
 

 

 

 

Referentinnen und Referenten: 
Prof. Dr. med. Michael Ausserwinkler, 
Villach 
Prof. Dr. med. Dirk Beuckelmann, Berg 
Prof. Dr. med. Gerd Bönner, Freiburg im 
Brsg. 
Prof. Dr. med. Reinhard Büchsel, Berlin 
Prof. Dr. med. Albert Diefenbacher, Berlin 
Prof. Dr. med. Reinhard Fünfstück, Weimar 
Prof. Dr. med. Guido Gerken, Velbert 
Dr. med. Sebastian Göbel, Mainz 
Dr. med. Birgid Gonska, Ulm 
Prof. Dr. med. Jürgen Michael 
Gschossmann, Forchheim 
Prof. Dr. med. Onno E. Janßen, Hamburg 
 
 
 

 
Dr. med. Cornelia Jaursch-Hancke, 
Wiesbaden 
Prof. Dr. med. Joachim Labenz, Siegen 
Prof. Dr. med. Thomas Löscher, München 
Prof. Dr. med. Ahmed Madisch, Frankfurt 
Prof. Dr. med. Gebhard Mathis, Rankweil 
Prof. Dr. med. Dirk Sander, Feldafing 
PD Dr. med. Stephan Scharla, Bad  
Reichenhall 
Prof. Dr. med. Konrad Stock, München 
Prof. Dr. med. Frank Strutz, Wiesbaden 
PD Dr. med. Selcuk Tasci, Bonn 
Prof. Dr. med. Klaus Völker, Münster 
RA Tanja Walkow, Berlin 
Prof. Dr. med. Martin Wehling, Mannheim 
Dr. med.Martin Welcker, Planegg 
Dr. med. Wolfgang Wiegand, Schwetzingen 
 

 
 
 
 

 



 
 
 

Sonntag, 21.5.2023 

   

17.00–17:10 Eröffnung 
Prof. Dr. med. Reinhard Fünfstück 

 

17:10–18:00  

Eröffnungsvortrag 
Einfluss der Umwelt auf Herz-Kreislauferkrankungen 
Prof. Dr. med. Gerd Bönner/Freiburg i.Brsg. 
 

 

Montag, 25.5.2023 

  
9:00–9:45  

  

Kardiologie 
Prävention von Herz-/ Kreislauferkrankungen 
Stand nach aktueller Leitlinie 
Prof. Dr. med. Dirk Beuckelmann 

 

10:00–11:30  

  

Gastorenterologie 
1. Kolorektale Karzinome 
    (Primär- und Sekundärprävention) 
2. Obstipation 
Prof. Dr. med. Jürgen Gschossmann 

 
11:45–12:30  
 
 
 
12:30–15:00 

 

Hepatologie 
Erhöhte Leberwerte: Was tun in Praxis und Klinik? 
Prof. Dr. med. Guido Gerken 
 

Mittagspause 

15:00–15:45 
Hypertensiologie 

Was mache ich mit der Hypertonie beim hochbetagten 
Patienten 

Prof. Dr. med. Gerd Bönner 

 

16:00–16:45 

 

 

Sportmedizin 
Sport und Klima –  
Beachtenswertes und Grenzen bei hohen Temperaturen 
Prof. Dr. med. Klaus Völker 

17:00–17:45 

 

 

18:00-18:45 

 

 

 

Diabetologie 
Hormonelle Veränderung bei Adipositas und Diabetes 
– Was ist relevant? 
Dr. med. Cornelia Jaursch-Hancke 

 
Endokrinologie 
Schilddrüse und Herz 
Prof. Dr. med. Onno E. Janßen 

  



 
 
 

  

  

  

 
 

 
 

Dienstag, 23.5.2023 

  

9:00–9:45  
Kardiologie 
Der kardiale Patient vor nicht kardialer OP  
Vorgehen in der Praxis 
Prof. Dr. med. Dirk Beuckelmann 
 

10:00–11:30  
Osteologie 
1. Aktuelles zur Osteoporose (Vorbeugung, Diagnostik, 
Therapie) 

2. Hypokalzämie und Hypoparathyreoidismus 
PD. Dr. med. Stephan Scharla 
 

11:45–12:30 

 

 

12:30-15:00 

Hepatologie 
Die Leberzirrhose und ihre Komplikationen: Wann, 
 welche aktuellen Therapieoptionen?  
Prof. Dr. med. Guido Gerken  
 

Mittagspause 

 

15:00–15:45 
Nephrologie 
Diabetische Nephropathie 
Prof. Dr. med. Reinhard Fünfstück 

 

16:00–16:45 

 

 

17:00–17:45 

 

 

18:00–18:45 

Endokrinologie  
Schilddrüsenhormonsubstitution:  

Probleme und Lösungen  

Prof. Dr. med. Onno E. Janßen  

 

Sportmedizin 
Adipokine – Myokine – Exerkine  
Auf der Spur der Wirkmechanismen von Bewegung und Sport  
Prof. Dr. med. Klaus Völker 
 
Neurologie 
Akuttherapie des Schlaganfalls:  
Was ist neu? 
Prof. Dr. med. Dirk Sander  
 
 
 
 

  

  

 
 



 
 
 

 

Mittwoch, 24.5.2023 

  

9:00–9:45  
Infektiologie 
Impfungen: Aktueller Stand und Perspektiven  
Prof. Dr. med. Thomas Löscher 

 

10:00–11:30  
Gastroenterologie 
1. GERD, Eosinophile Ösophagitis und Helicobacter pylori 
2. Akute und chronische Pankreatitis 
Prof. Dr. med. Joachim Labenz 

 

11:45–12:30 
Nephrologie 
Medikamentendosierung bei chronischer Niereninsuffizienz  
Prof. Dr. med. Frank Strutz 

12:30–15:00 Mittagspause 
 

15:00–15:45 

 

 

16:00–16:45 

 

17:00–17:45 

 
 
18:00–18:45  

 

Neurologie 
Update Kopfschmerz: Was ist neu? 
Prof. Dr. med. Dirk Sander 
 
Diabetologie 
Aktuelle Diabetestherapie 2023 
Dr. med. Cornelia Jaursch-Hancke 
 

Rheumatologie 
Leitliniengerechte Diagnostik in der Rheumatologie 
Dr. med. Martin Welcker 
 

Arzt & Recht 
Medikolegale Aspekte der Behandlung 
RA Tanja Walkow 

 

 

Donnerstag, 25.5.2023 

  

9:00–9:45  
Kardiologie 
Erkrankungen der Aorta und Aortenklappe 
Dr. med. Birgid Gonska  

 

10:00–11:30  
Pneumologie 
1. COPD 
   – Neues aus dem GOLD Update 
2. Atemwegsinfektionen 2023  
   – neue Strategien nach COVID? 
3. Schlafapnoe 2023  
   – Personalisierte Therapiestrategien 
PD Dr. med. Selcuk Tasci 

 

 

 

11:45–12:30 
Hypertensiologie 
Die neue nationale Versorgungsleitlinie Hypertonie  
Prof. Dr. med. Frank Strutz 



 
 
 

12:30–15:00 Mittagspause 
 

15:00–15:45 

 

16:00-16:45 

 

 

17:00-17:45 

 

 
 
18:00–18:45  

 

Infektiologie 
Update infektiöse Gastroenteritis und Kolitis  
Prof. Dr. med. Thomas Löscher 

 
Rheumatologie 
Aggresiv oder zurückhaltend – Therapien in der Rheumatologie  
Prof. Dr. med. Michael Ausserwinkler 

 
Klinische Pharmakologie 
Arzneimittelwechselwirkungen: Wie finde ich die Wichtigen 
in der Informationsflut? 
Prof. Dr. med. Wehling 

 
Psychiatrie 
Früherkennung von Psychosen -   
Was kann die Hausärztin/der Hausarzt beitragen 
Prof. Dr. med. Albert Diefenbacher  

 

Freitag, 26.5.2023 

9:00–9:45  
Kardiologie 
Antikoagulation bei Tumorpatienten 
Dr. med. Birgid Gonska 

 

10:00–11:30  
Gastroenterologie 
1. Reizmagen / Gastroparese / Reizdarm 
2. Divertikelkrankheit 
Prof. Dr. med. Ahmed Madisch 

 

11:45–12:30 
Klinische Pharmakologie 
Herzinsuffizienztherapie im Alter – wirklich so wie sonst? 
Prof. Dr. med. Martin Wehling  
 

12:30–15:00 
Mittagspause 
 

15:00–15:45 

 

 

16:00-16:45 

 

17:00-17:45 

 
 
 
18:00–18:45  

 

Rheumatologie 
Leitliniengerechte Betreuung von Komorbiditäten 
in der Rheumatologie 
Dr. med. Martin Welcker 

 
Gastroenterologie 
Nahrungsmittelunverträglichkeiten und -allergien 
Prof. Dr. med. Reinhard Büchsel 
 

Psychiatrie 
Verhaltensauffälligkeiten bei Demenz  
Prof. Dr. med. Albert Diefenbacher 

 
Rheumatologie 
Entzündlich oder nicht entzündlich;  
Rheumatologische Differenzialdiagnosen 
Prof. Dr. med. Michael Ausserwinkler 

 

 
 



 
 
 

 

 
 
 

Specials 

 Vertiefen Sie Ihr Wissen zu vier speziellen Themen! Buchen Sie folgende Kurse hinzu: 
 
Refresherkurs Lungenultraschall 
22.5. • 9:00–12:00 
23.5. • 9:00–12:00 
8 CME-Punkte • 126 € regulär / 94,50 € für BDI Mitglieder 
Kursleitung: Prof. Dr. med. Gebhard Mathis, Rankweil 
 
Refresherkurs Duplexsonografie der Beinvenen und der extrakraniellen hirnversorgenden 
Gefäße 
22.5. • 16:00–19:00 
23.5. • 16:00–19:00 
8 CME-Punkte • 126 € regulär / 94,50 € für BDI Mitglieder 
Kursleitung: Dr. med. Wolfgang Wiegand, Schwetzingen 
 
Refresherkurs Sonografie-Abdomen 
24.5. • 10:00–13:00 
24.5. • 16:00–19:00 
25.5. • 10:00–13:00 
12 CME-Punkte • 170 € regulär / 127,50 € für BDI Mitglieder 
Prof. Dr. med. Konrad Stock, München 
 
Refresherkurs Echokardiografie 
25.5. • 16:00–19:00 
26.5. • 10:00–13:00 
8 CME-Punkte • 126 € regulär / 94,50 € für BDI Mitglieder 
Kursleitung: Dr. med. Sebastian Göbel, Mainz 
 
Hinweis: Bitte beachten Sie, dass diese Kurse nur in Verbindung mit einer Kongresskarte bzw. 
entsprechenden Tageskarten gebucht werden können. 
 
. 

Veranstalter 
Berufsverband Deutscher Internistinnen und Internisten e. V. (BDI) • Schöne Aussicht 5 • 
65193 Wiesbaden 
 
Auskunft 
BDI Fortbildung und Kongresse • Tel.: 0611. 181 33 -21 / -22 • Fax: 0611. 181 33 -23 • E-
Mail: fortbildung@bdi.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:fortbildung@bdi.de


 
 
 

 
 
Kongressort 
Hotel Be Live Grand Palace de Muro • Ctra. Alcudia-Artà, S / N 
E-07458 Playa de Muro, Baleares (ES) 
 
 
Hotel- und Reiseinformationen 
Flug- und Reisebuchung 
Sabrina Schellinger & Julia Zotz 
KongressReisen & Touristik 
Sparkassen-Reisebüro 
Sparkassenplatz 8 
85221 Dachau 
  
Tel: 08131 73-1475 
Fax: 08131 73-1470 
Email: sabrina.schellinger@dachau-spk.de & julia.zotz@dachau-spk.de 
www.sparkassenreisebuero.de 
 
 
Kongressgebühr (Präsenz) 
Nicht-Mitglied des BDI → 499 € 
Mitglied des BDI → 374 € 
 
Tageskarte 
Nicht-Mitglied des BDI → 176 € 
Mitglied des BDI → 132 € 
 
Med. Assistenzpersonal → 280 € 
 
Ärzt:in in Weiterbildung ohne Facharztanerkennung und BDI-Mitglied → kostenfrei 
 
BDI-Mitglieder sparen 25 % bei Fortbildungen, bei einem Jahresbeitrag von 80.- € als AiW, 
150,- € als Fachärztin/Facharzt und 200,- € als Praxisinhaberin/Praxisinhaber bzw. 
Chefärztin/Chefarzt oder leitende Ärztin/Arzt. 
 

 
Anmeldung unter www.bdi.de 
 

mailto:sabrina.schellinger@dachau-spk.de
mailto:julia.zotz@dachau-spk.de
http://www.sparkassenreisebuero.de/

