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Dieser Kurs wird zur Zertifizierung bei der Landesärztekammer eingereicht.
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Sehr geehrte Kolleginnen  
und Kollegen,
eine rheumatoide Arthritis beginnt meist mit Schmerzen in 
den Finger- und Zehengelenken. Umgangssprachlich sagen 
die Leute oft „Rheuma“ zu einer rheumatoiden Arthritis.  
Es handelt sich dabei um eine anhaltende Entzündung von 
Gelenken. Etwa einer von 100 Menschen ist betroffen – Frauen 
öfter als Männer. Dass wir im Rahmen der Grundversorgung 
differenzialdiagnostische Entscheidungen treffen können  
und müssen, darüber sollen wir informiert werden.

Ähnlich verhält es sich bei den Vaskulitiden. Diese können 
sich in allen Körperregionen manifestieren, die Symptome 
werden durch die Art und Größe der befallenen Gefäße 
bestimmt. Welche Formen unterscheiden wir, welche thera-
peutischen Möglichkeiten stehen zur Verfügung?

Ich lade Sie recht herzlich nach Basthorst in das Veranstal-
tungszentrum im Schlosshotel ein und freue mich jetzt  
schon auf die Referentin und den Referenten und auf unsere 
nachfolgende Diskussion. 

Die Veranstaltung findet nur in Präsenz statt.

Ihr Bernd Helmecke  
Vorsitzender des Landesverbandes Mecklenburg-Vorpommern

Stand 5 / 2024

Programm
18:00

→	 Einführung in die Thematik
Dipl.-Med. Bernd Helmecke

18:15
→	 Alles Rheuma? Rheumatoide Arthritis und  

die wichtigsten Differenzialdiagnosen
Dr. med. Charlotte Möbius, Schwerin

19:15
→	 Vaskulitiden – eine Übersicht

Prof. Dr. med. Christian Kneitz, Schwerin

20:15
→	 Diskussion mit Referentin und Referenten

Leitung: Dipl.-Med. Bernd Helmecke



Veranstalter 
Berufsverband Deutscher Internistinnen und Internisten e. V. 
(BDI) • Landesverband Mecklenburg-Vorpommern •  
Schöne Aussicht 5 • 65193 Wiesbaden 

Auskunft 
BDI Fortbildung und Kongresse • fortbildung@bdi.de  
Tel.: 0611. 181 33 - 21 / - 22 • Fax: 0611. 181 33 - 23

Teilnahmegebühr 
kostenfrei

Anmeldung (wenn möglich bis 3. 6. 2024) 
Maren Barth • Praxis Dipl.-Med. Bernd Helmecke 
Amtsstraße 1 • 19089 Crivitz 
Praxis.Helmecke @ t-online.de  
oder per Tel.: 03863. 502 19 91 
oder per Fax: 03863. 522 40 56   
Ort 
Schlosshotel Basthorst • Schlossstraße 18 • 19089 Crivitz

 

Unterstützen Sie durch Ihre Mitgliedschaft die Schlagkraft  
des Verbandes und profitieren Sie von unseren Vorteilen ! 
www.bdi.de/leistungen

Partner der Veranstaltung 
Gesellschaft der Internisten Mecklenburg-Vorpommerns (GDI MV) 
Hartmannbund-Verband der Ärztinnen und Ärzte Deutschlands 
Ärztenetz Crivitz

Unterstützer der Veranstaltung  
Krankenhaus am Crivitzer See 
Asklepios Klinik Parchim 
ApoBank – Bank der Gesundheit

Stärken 
Sie die 

 Innere !


