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Anmeldung:
Ich komme mit zur Sportkardiologie-
Fortbildung am 15.07.2023
zum Reanimationstraining
(Voranmeldung erforderlich)
zum Radsport
zum BogenschieRen
(Voranmeldung erforderlich)
zum Functional Movement Training
(Voranmeldung und
Hallensportkleidung erforderlich)
zum Laufsport

Teilnahmegebiihr
Prasenz: €40 — Online: € 20
DGSP-/BDI-Mitglieder: € 36 bzw. € 18
in Ausbildung: kostenfrei
Sportmedizinischer Arbeitskreis LB
Apobank BIC: DAADEDDXXX
IBAN: DE47 3006 0601 0001 9209 79

Eine Voranmeldung mit Mitteilung der EFN
und Angabe der Teilnahme an welcher
Sportgruppe oder nur Theorieteil ist
erforderlich:

Dr. Dierk-Christian Vogt

Innere Medizin - Kardiologie - Sportmedizin
Markgroéninger Str. 20 - 71679 Asperg
Vogt@Internisten-Asperg.de

Einladung zum
10. Ludwigsburger

Sportkardiologie-Workshop
Prasenz und Online-Streaming

Evidenzbasierte und individualisierte
Betreuung in Klinik und Praxis

Samstag,

Orthopadische Klinik Markgroningen

Annemarie Griesinger Saal
Kurt-Lindemann-Weg-10




Zum 10.ten Mal treffen wir uns zu einem sportkardiologischen Workshop fernab der
Zentren. Was im kleinen Kreis von lokalen Enthusiasten begonnen hat, bekam einen
festen Stellenwert in der deutschen sportmedizinischen Fortbildungslandschaft.
Deutschland ist Vorreiter bei der Zertifizierung zum Sportkardiologen und das ist
gut so. Die Bewegungstherapie hat nicht nur in der Pravention sondern gerade
auch in der Therapie von Herzpatienten gleiche Evidenzlevel wie medikamentdsd
und interventionelle Therapien. Immer mehr Topathleten und ambitionierte
Sportler benoétigen zudem eine sportkardiologische Betreuung. Mit der aktuellen
Fortbildung wollen wir dem gerecht werden und neue Netzwerke anbieten.

gie k. Pravention, Universitatsklinikum Annemarie Griesinger Saal
eri, Sprecher AG32 Sportkardiologie der DGK 10:00 Uhr Carola Maitra/ Gerhard Bauer/

_ " sPortkardioIogin Stl{fe 3, Praxis eigene Gefahr! Interaktiv: Dierk-Christian Vogt
KardioPro Dusseldorf, Sprecherin AG Sport und Pravention BNK . : 10:10 Uhr Sanjay Sharma

Sportphysiotherapeut, ZAR GTZ Bad Cannstadt 7:15 Uhr  Start gruppe StralRe
Paralympics Teilnehmer 2016 : 50km/2h Leitung: Michael Heiner
Kardiologe, Herzpraxis 8:15 Uhr gruppe: 10km/1h und
Warteckhof Basel

Sporttherapeutin, Ortema Markgréningen 7km/2.lh Leitung: Robin Maitra/
Internistin, Arbeits- und Sportmedizinerin Claudia Loser
Sektionsleiterin Schmerztherapie OKM, (Jeweils Treffen Notfall-
Vorsitzende Arzteschaft Ludwigsburg Ambulanzeingang)

hausdrztlicher Internist, Hemmingen 8:15 Uhr  praktische Einfiihrung in das
Stellv. Arztlicher Direktor Klinik fiir Leitung: Uwe

Kardiologie, Angiologie, Pneumologie, Professur Precision Digital Herter (Treffpunkt Pforte)

Health der Universitat Heidelberg . : S :
Anasthesist, Notarzt, Fa. Roscue Sachsenheim 8:15 Uhr  praktische Einfihrung in das

Direktor Institut fir Genetik von
Herzerkrankungen, Universitatsklinikum Munster Leitung: Saskia Jung (Ortema
Medical Fitness)
Ausreichend Duschmaglichkeiten

Sponsorfrei, Dopingfrei, Teilnahme auf

10:55 Uhr Burkhard Hornig

11:30 Uhr Susanne Berrisch-Rahmel

12:05 Uhr Pascal Bauer

12:40 Uhr Gemeinsamer Austausch beim Mittagsimbiss/
Industrieausstellung
14:00 Uhr Christian Stumpf

Professor of Inherited Cardiac Diseases & Sports Cardiology, St 14:35 Uhr Eric Schulze-Bahr

George’s University + Consultant at Cleveland Clinic London
Direktor der Klinik fiir 8:15 Uhr Leitung: 15:10 Uhr Benjamin Meder
Kardiologie, Angiologie und Internistische Intensivmedizin, Markus Miiller
Klinikum Bayreuth _ - (Annemarie Griesinger Saal)
Sportkardiologe Stufe 3, Internistische . o L
Facharzte Asperg, Past-Sprecher AG 32 Sportkardiologie der DGK 9:30 Uhr  Annemarie Griesinger Saal 15:45 Uhr Christian Wolpert

Arztlicher Direktor Klinik fiir Innere
Medizin, Kardiologie, Nephrologie und internistische Intensiv-
medizin Ludwigsburg

Flussigkeits- und Vitaminaufnahme/

Industrieausstellung 17:00 Uhr Ende der Veranstaltung



