
Veranstalter 
Berufsverband Deutscher Internistinnen und Internisten e. V. 
(BDI) • Schöne Aussicht 5 • 65193 Wiesbaden 

Auskunft 
Fortbildung und Kongresse • fortbildung@bdi.de 
Tel.: 0611. 181 33 -21  • Fax: 0611. 181 33 -23

Teilnahmegebühr 
kostenfrei

Anmeldung unter 
www.bdi.de 

Tagungsort 
Universitätsmedizin Mainz • Geb. 505 H • Hörsaal und Foyer 
• Langenbeckstraße 1 • 55131 Mainz

BDI Regional
Tag der  
Inneren Medizin
Rheinland-Pfalz  
Mainz • 1. 11. 2025

Wir danken den nachfolgend genannten Firmen für die Unterstützung  
des wissenschaftlichen Programms
Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt- und dienstleistungsneutral 
gestaltet. Wir informieren, dass die wissenschaftliche Leitung und die 
Referenten verpflichtet sind, potenzielle Interessenkonflikte gegenüber den 
Teilnehmern offenzulegen. Folgende Firmen treten als Sponsoren auf: 
Abbott GmbH: 1.500 € 
AstraZeneca GmbH: 750 € 
Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG: 1.500 € 
Daiichi Sankyo Deutschland GmbH: 1.000 € 
Lilly Deutschland GmbH: 2.000 € 
Novo Nordisk Pharma GmbH: 2.000 € 
Pfizer Pharma GmbH: 750 €
Die Gesamtaufwendungen betragen 9.500 €. Die Mittel werden anteilig 
verwendet für: Technik, Referenten, Raummieten, Catering, Organisation und 
Abwicklung.



Programm
9:00 – 9:20

→	 Mitgliederversammlung
des Landesverbandes Rheinland-Pfalz im BDI e.V. 

	 Update zur Berufspolitik
Dr. med. Norbert Smetak 

9:20 – 9:30
→	 Eröffnung

Dr. med. Juraj Galan

9:30 – 10:00
→	 Entwicklungen an der Universitätsmedizin Mainz

Prof. Dr. med. Ralf Kiesslich

10:00 – 10:30
→	 Leber bei Übergewicht behandeln?

Prof. Dr. med. Jörn Schattenberg

10:30 – 11:00
→	 Schlafapnoe – Neues in der Diagnostik und Therapie

Dr. med. Christoph Rieder-Nelissen

Kaffeepause und kollegialer Austausch

11:15–11:45
→	 Adipositas-Therapie, Erfahrungen in der Praxis

Dr. med. Juraj Galan

11:45 – 12:15
→	 Thrombose und Embolie

Prof. Dr. med. Christine Espinola-Klein

12:15
→	 Praktische Übungen	

•	Thrombosediagnostik Sonographie
•	Anlegen und Probetragung CGM-Glukosesensor

Prof. Dr. med. Espinola-Klein

Mittagsimbiss

13:00 – 13:30
→	 Neue GOÄ – pro und contra

Dr. med. Norbert Smetak

13:30 – 14:00
→	 KI in der Inneren Medizin –  

wo stehen wir heute und was kommt morgen?
Lasse Cirkel

14:00–14:30
→	 Führung durch die Uniklinik Mainz (inkl. Notaufnahme)

	 Landesvorsitzender
Dr. med. Juraj Galan, Mainz

 	 Leitung und Referierende
Dr. med. Madeleine Busch, Nierstein
Lasse Cirkel, Gießen • Marburg
Prof. Dr. med. Christine Espinola-Klein, Mainz
Dr. med. Juraj Galan, Mainz
Prof. Dr. med. Ralf Kiesslich, Mainz
Dr. med. Christoph Rieder-Nelissen, Mainz
Prof. Dr. med. Jörn Schattenberg, Homburg Saar
Dr. med. Norbert Smetak, Kirchheim 

Die Veranstaltung wurde mit 5 Punkten von der Akademie für  
Ärztliche Fortbildung Rheinland-Pfalz zertifiziert. Stand 10 / 2025

Tag der  
Inneren Medizin 
Rheinland-Pfalz 
Mainz • 1. 11. 2025 


