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Freitag, 26. 6. 2026
Moderation: Prof. Dr. med. Frank Strutz 

9:00  – 10:30
→	 Nephrologie

	∙ CKD – Wie erreichen wir Remission?
	∙ Schwer einstellbare Hypertonie
Prof. Dr. med. Frank Strutz

Kaffeepause

10:45 – 12:15
→	 Neurologie 

	∙ Update Demenzen
	∙ Insomnie
Prof. Dr. med. Oliver Singer

12:15 – 13:00
→	 Dermatologie

	∙ Wundmanagement
Dr. med. Raphael Wilhelm

Mittagspause

14:00 – 14:30
→	 Aktuelles aus der Berufspolitik

Christine Neumann-Grutzeck, Präsidentin des BDI e. V.

14:30 – 16:00
→	 Diabetologie / Adipositas

	∙ Update Typ-2-Diabetes 2026
	∙ Moderne Adipositas-Therapie 
PD Dr. med. Kornelia Konz

Kaffeepause

16:15 – 17:00
→	 Urologie

	∙ Erektile Dysfunktion 
PD Dr. med. Armin Soave

17:00 – 17:45 	
→	 Geriatrie

	∙ Dysphagie des geriatrischen Patienten
Prof. Dr. med. Hans Jürgen Heppner

Leitung
PD. Dr. med. Kornelia Konz, Wiesbaden 
Prof. Dr. med. Frank Strutz, Wiesbaden

Referenten
Dr. med. Thorben W. Fründt, Hamburg 
Dr. med. Sören Galow, Hamburg 
Prof. Dr. med. Hans Jürgen Heppner, Nürnberg 
Christine Neumann-Grutzeck, Hamburg, Präsidentin des BDI e. V. 
PD Dr. med. Bruno Reißmann, Hamburg 
Prof. Dr. med. Hana Rohn, Essen, (angefragt) 
PD Dr. med. Armin Soave, Hamburg 
Prof. Dr. med. Oliver Singer, Wiesbaden 
Dr. med. Raphael Wilhelm, Mainz 
Prof. Dr. med. Bernhard Wörmann, Berlin

CME
Die Zertifizierung wurde bei der Ärztekammer Hamburg 
beantragt.
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Samstag, 27. 6. 2026 
Moderation: PD Dr. med. Kornelia Konz  

9:00 – 10:30
→	 Gastroenterologie

	∙ Reflux-Krankheit, Barrett-Ösophagus 
	∙ Update MASLD
Dr. med. Thorben Fründt

Kaffeepause

10:45 – 12:15
→	 Hämatologie / Internistische Onkologie

	∙ Differentialdiagnose der Anämien
	∙ Präzisions- und Immunonkologie
Prof. Dr. med. Bernhard Wörmann

12:15 – 13:00		
→	 Infektiologie

	∙ Update Impfungen 2026 
Prof. Dr. med. Hana Rohn (angefragt)

Mittagspause

14:00 – 15:30
→	 Pneumologie

	∙ Update COPD
	∙ Ambulant erworbene Pneumonien
Dr. med. Sören Galow

Kaffeepause

15:45 – 17:15
→	 Kardiologie

	∙ Therapiestrategie bei Herzinsuffizienz
	∙ EKG-Besonderheiten 
PD Dr. med. Bruno Reißmann	

Stand 2 / 2026

Stärken Sie die Innere!
Unterstützen Sie mit einer Mitgliedschaft die Schlagkraft 
des BDI. Wir vertreten den medizinischen Nachwuchs 
und Internistinnen und Internisten aller Versorgungs­
ebenen. Wir setzen uns für die richtigen Weichenstellun­
gen in der Gesundheits- und Standespolitik in Bund und 
Ländern sowie für die Förderung der Inneren Medizin ein.

Profitieren Sie darüber hinaus als BDI-Mitglied von 
zahlreichen weiteren Vorteilen:

Fortbildungen 
Vom Webinar bis zur Seminarwoche: Sparen Sie bei  
vielen Fortbildungen 25 % der Teilnahmegebühr. Und für 
Ärzt:innen in Weiterbildung sind unsere CME-zertifizierten 
Fortbildungen größenteils kostenfrei.

 * ausgenommen Veranstaltungen im Ausland und praktische Kurse 

Mitgliedernetzwerk  
Tauschen Sie sich fachlich aus und arbeiten Sie in 
17 Landesverbänden, 10 Schwerpunktsektionen sowie 
zahlreichen Arbeitsgemeinschaften und -kreisen mit.

Rechtsberatung
Holen Sie sich bei uns kostenfrei juristischen Rat zu  
allen Themen, die in Ihrem internistischen Berufsalltag 
relevant sind.

Und sonst? Wir haben noch mehr!
So haben Sie unter anderem kostenfreien Zugang zu 
ausgewählten medizinischen Fachzeitschriften und 
erhalten attraktive Sonderkonditionen bei verschiedenen 
Kooperationspartnern.

 

Jetzt BDI-Mitglied werden!   



Transparenzangaben
Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt- und dienstleistungsneutral 
gestaltet. Wir bestätigen, dass die wissenschaftliche Leitung und die Referenten 
potenzielle Interessenkonflikte gegenüber den Teilnehmern offenlegen. 
Die Gesamtaufwendungen der Veranstaltung belaufen sich auf ca. 24.800 €.

Wir danken den nachstehenden Firmen für die  
Unterstützung des wissenschaftlichen Programms
Lilly Deutschland GmbH: 2.000 € 
Novo Nordisk Pharma GmbH: 2.111 €

Veranstalter 
Berufsverband Deutscher Internistinnen und Internisten e. V. 
(BDI) • Schöne Aussicht 5 • 65193 Wiesbaden 

Auskunft 
BDI Fortbildung und Kongresse • fortbildung@bdi.de 
Tel.: 0611. 181 33 -21 / -22 • Fax: 0611. 181 33 -23

Teilnahmegebühr (Präsenz oder Livestream) 
Nicht-Mitglied des BDI → 399 € 
Mitglied des BDI → 299 € 
Ärzt:in in Weiterbildung ohne Facharztanerkennung und 
BDI-Mitglied → kostenfrei

BDI-Mitglieder sparen 25 % bei Fortbildungen bei einem 
Jahresbeitrag von 96 € als AiW, 180 € als Fachärztin / Facharzt 
und 240 € als Praxisinhaberin / Praxisinhaber bzw. Chefärztin /
Chefarzt oder leitende / r Ärztin / Arzt.

 
Anmeldung unter  
www.bdi.de 

Veranstaltungsort 
Tagungsraum Gallery  – 25hours Hotel Hafencity •  
Überseeallee 5 • 20457 Hamburg

Bei uns steckt mehr drin!  
Alle Teilnehmenden erhalten mit der Anmeldebestätigung 
einen kostenfreien vierwöchigen Zugang zur medizinischen 
Wissensplattform AMBOSS.
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