
 

BDI regional 
Tag der Inneren Medizin 2026 
Landesverband Mecklenburg-Vorpommern 

13.11.2026 Greifswald 
 
Wissenschaftliche Leitung:  
Katrin Stricker, Greifswald 
Dr. Iris Cathrin Illing, Rostock 
 
Zeit:  
Freitag, 13.11.2026  
14:00–19:00 Uhr 
 
Organisation + Veranstalter:  
Berufsverband Deutscher Internistinnen und Internisten e.V. 
 
Tagungsort:  
Alfried Krupp Wissenschaftskolleg Greifswald, Martin-Luther-Straße 14, 17489 Greifswald 
 
CME:  
Die Veranstaltung wird zur Zertifizierung bei der Ärztekammer Mecklenburg-Vorpommern eingereicht 
 
 
 

Freitag, 13.11.2026 
 
14:00 Uhr 
Begrüßung und Einführung in die Thematik 
Katrin Stricker und Dr. Iris Cathrin Illing 
 
14:15 Uhr 
Session 1: Internistisches Update 2026 
Dr. med. J. Bruhns und Dr. Iris Cathrin Illing 
 
Hepatologie 2026: Aktueller Stand bei MASLD, MASH, ALD und MetALD 
Prof. Dr. Dr. Andreas Teufel 
 
14:40 Uhr 
Herzinsuffizienz 2026: Neue Ansätze für die tägliche Praxis 
Prof. Dr. med. Marcus Dörr  
 
15:05 Uhr 
Niereninsuffizienz 2026: Akute und chronische Niereninsuffizienz im Fokus 
Prof. Dr. Sylvia Stracke  
 
 



15:30 Uhr 
Session 2: Frauenmedizin in der Schnittstelle Innere Medizin und Gynäkologie  
Julia Wagner-Weinberg und Katrin Stricker 
 
Endometriose - ein fächerübergreifendes Chamäleon 
Dr. med. Detlef Arndt 
 
15:55 Uhr 
Frauenherzen schlagen anders, Gender-Aspekte in der Kardiologie und im 
Lipidmanagement 
Dr. med. Astrid Hummel  
 
16:20 Uhr 
Wenn die Hormone Achterbahn fahren - Wechseljahre und ihr Einfluss auf die 
Knochendichte 
Prof. Dr. med. habil Hans-Christof Schober  
 
16:45 Uhr 
Pause und Besuch der Industrieausstellung und Sitzung des BDI Landesverbands 
Mecklenburg-Vorpommern 
 
17:30 Uhr 
Session 3: Geriatrie im Zeitalter der „Babyboomer“ 
Prof. Dr. med. habil H.-C. Schober und Dr. med. C. Warnke 
 
Besonderheiten des geriatrischen Patienten und seiner Versorgungsstrukturen 
Univ.-Prof. Dr. med. Maximilian König  
 
17:55 Uhr 
Herausforderungen der geriatrischen Notfälle - wenn Alter und Sekunden zählen 
Dr. med. Johannes Bruns  
 
18:20 Uhr 
Antibiotic Stewardship in der Geriatrie, effektiv behandeln, Nebenwirkungen 
minimieren und Wechselwirkungen bedenken 
Julia Wagner-Weinberg 
 
18:45 Uhr 
Diskussionsrunde und Verabschiedung 
 
19:00 Uhr 
Ende der Veranstaltung 
 
Änderungen vorbehalten, Stand: 10/2026 
 
 
Auskunft und Anmeldung: 
BDI e.V. 
Fortbildung und Kongresse  
fortbildung@bdi.de 
Tel.: 0611. 181 33 -21/-22 
 



Teilnahmegebühr 
Teilnahme → kostenfrei 
Anmeldung unter www.bdi.de 
 
 
 
 
 
 
Transparenzangaben: 
Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt- und dienstleistungsneutral gestaltet. Wir 
bestätigen, dass die wissenschaftliche Leitung und die Referierenden potenzielle 
Interessenkonflikte gegenüber den Teilnehmenden offenlegen. 
  
Die Gesamtaufwendungen der Veranstaltung belaufen sich auf ca. 8.000,00 €. 
 
Wir danken der nachstehenden Firma für die Unterstützung des wissenschaftlichen 
Programms: 
 
Amgen GmbH      1.500,00 € 
Apontis Pharma GmbH & Co.KG        1.000,00 € 
Bayer Vital GmbH     1.000,00 € 
Berlin-Chemie AG           400,00 € 
Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG    500,00 € 
Fresenius Kabi Deutschland GmbH          500,00 € 
Gedeon Richter Pharma GmbH         500,00 € 
Hexal AG            350,00 € 
Lilly Deutschland GmbH                           600,00 € 
Medizintechnik Lange GbR          800,00 € 


