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Tag der Programm

- BegriiBung

Inneren Medizin

Hamburg «14.2.2026 - Einfilhrung ins Thema

Cardiovascular-kidney-metabolic (CKM) Syndrome -
Alter Wein in neuen Schlauchen?
Hochdruckerkrankungen

Prof. Dr. med. Ulrich Wenzel, Ill. Med. Klinik UKE

9:30-10:00
- How I treat: Herzschwiache zeitgemaB behandeln
Wann ambulant, wann stationar?
Dr. med. Dorit Knappe-Wegner, AK St.Georg und Internistenpraxis Alstertal

10:00-10:30
- Diagnosetool EKG
Praktische Beispiele
PD Dr. med. Benjamin Schaffer, Albertinen-Krankenhaus Hamburg

Pause

10:45-11:15
- Sport als Teil der Primar- und Sekundarprophylaxe
von Herz-Kreislauf-Erkrankungen
Was ist zu beachten, was ist zu erwarten?
Dr. med. Matias Grez, MEDIZINICUM Hamburg

11:15-11:45

- Haufige Fragen an Fachéarzt:innen fur
Innere Medizin und Infektiologie
Dr. med. Annette Hennigs, Albertinen-Krankenhaus Hamburg

11:45-12:15
- Seltenes ist nicht selten:
Herausforderungen und Chancen
Dr. med. Fabian Braun, Martin Zeitz Centrum fiir Seltene Erkrankungen (UKE)

12:15-12:45
- Abschlussdiskussion

Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. med. Tobias Huber,

Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf (UKE)
anschlieBend

Vorstand des Landesverbandes Hamburg 5> Mitgliederversammiung

Dr. med. Wolfgang Wesiack
Christine Neumann-Grutzeck
Dr. med. Alexander Schultze
Dr. med. Saskia Otte

Dr. med. Shiva Sophia Nicolay

Programmkoordination
Christine Neumann-Grutzeck
Dr. med. Alexander Schultze

Dieser Kurs wird mit vorauss. 4 Fortbildungspunkten (Kategorie A) von der
Arztekammer Hamburg zertifiziert. DMP-Anerkennung wird beantragt. Stand 12/2025




Veranstalter
Berufsverband Deutscher Internistinnen und Internisten e.V.
(BDI) - Schone Aussicht 5 - 65193 Wiesbaden

Auskunft
Fortbildung und Kongresse - fortbildung@bdi.de
Tel.: 0611.18133-22 - Fax: 0611.18133-23

Teilnahmegebliihr
Teilnahme < kostenfrei

Tagungsort
Kassenarztliche Vereinigung Hamburg (KVH)
Julius-Adam-Saal - HumboldtstraBe 56 - 22083 Hamburg

Anfahrt

= mit der U-Bahn

Ab Hauptbahnhof Linie U3 Richtung Wandsbek-Gartenstadt,
an der Station Mundsburg aussteigen. Weiter zu FuB3
Richtung Einkaufszentrum Hamburger Meile, unter der
FuBgangerbriicke an den Mundsburg-Hochhausern hindurch
zur HumboldtstraBe 56 / KV Hamburg.

= mit Linienbussen

Metrobus Linie 25, Buslinien 172 und 173: an der Haltestelle
BeethovenstraBe aussteigen. Durch die BeethovenstraBBe
gehen, erste rechts in die HumboldtstraBe einbiegen.

Unterstutzen Sie durch lhre Mitgliedschaft die Schlagkraft
des Verbandes und profitieren Sie von unseren Vorteilen!
www.bdi.de/leistungen _

Druckprodukt mit finanziellem

Klimabeitrag

ClimatePartner.com/10379-2512-1004
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