
 

  

BDI regional 

Tag der Inneren Medizin  
Nordrhein 
Düsseldorf • 6.12.2025 

 

 
Leitung: 
Dr. med. Hans Reinhard Pies, Nettetal • Landesvorsitzender (Wissenschaftlicher Leiter) 
Dr. med. Johannes Nolte, Köln • Stellv. Landesvorsitzender 

Ort: 
Haus der Ärzteschaft Düsseldorf • Tersteegenstraße 9 • 40474 Düsseldorf 

CME: 
Dieser Kurs wird bei der Landesärztekammer Landesärztekammer Nordrhein zur 
Zertifizierung eingereicht. 

 
Samstag, 6.12.2025 

8:30–9:15 Mitgliederversammlung des Landesverbandes Nordrhein 
Dr. med. Hans Reinhard Pies, Nettetal 

Dr. med. Johannes Nolte, Köln 

9:25–9:30 Begrüßung 
Dr. med. Hans Reinhard Pies, Nettetal 

Dr. med. Johannes Nolte, Köln 

9:30–10:00 Kardiologie: EF-orientierte Therapie bei Herzinsuffizienz: 
SGLT2-Inhibitoren und Co 
Prof. Dr. med. Amin Polzin, Düsseldorf 

10:00–10:30 Pulmologie: COPD – Wenn jede Exazerbation eine zu viel ist, 
was bedeutet das für die Therapie? 
Prof. Dr. med. Winfried J. Randerath, Solingen 

10:30–11:00  Nephrologie: Akutes Nierenversagen in der Intensivmedizin 
Prof. Dr. med. Peter Heering, Solingen 

 Kaffeepause 

11:30–12:00 Gastroenterologie: CED – Indikation, Eskalation und Risiken 
immunmodulatorischer Therapien 
Prof. Dr. med. Konrad Streetz, Köln 

12:00–12:30 Adipositas: Übergewicht und Adipositas – alles Kopfsache?  
Dr. med. Sita Arjune, Köln 

12:30–13:00  Diabetologie: Renaissance der Injektionstherapie – Stellenwert 
von Wocheninsulin und GLP-1-Analoga 
Dr. med. Young Hee Lee-Barkey, Bad Oeyenhausen 

13:00–13:15  Schlusswort 
Dr. med. Hans Reinhard Pies, Nettetal 

 
  



 
 
 
Veranstalter 
Berufsverband Deutscher Internistinnen und Internisten e. V. (BDI) • Schöne Aussicht 5 • 
65193 Wiesbaden 
 
Auskunft 
BDI Fortbildung und Kongresse • Tel.: 0611. 181 33 -21 / -22 • Fax: 0611. 181 33 -23 • E-
Mail: fortbildung@bdi.de 
 
Teilnahmegebühr (Präsenz) 
Nicht-Mitglied des BDI → kostenfrei 
Mitglied des BDI → kostenfrei 
 
Anmeldung unter www.bdi.de 
 

 
 
 
Ort 
Haus der Ärzteschaft Düsseldorf • Tersteegenstraße 9 • 40474 Düsseldorf 
 
 

Wir danken den nachfolgenden Firmen für die Unterstützung des 
wissenschaftlichen Programmes: 
Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt- und dienstleistungsneutral gestaltet. Wir informieren, dass die 
wissenschaftliche Leitung und die Referenten verpflichtet sind, potentielle Interessenkonflikte gegenüber den 
Teilnehmern offenzulegen. Folgende Sponsoren unterstützen die Veranstaltung: 

 
AbbVie Deutschland GmbH & Co.KG   1.000 € 
Alfasigma GmbH         750 € 
AstraZeneca GmbH      1.000 € 
Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG  1.000 € 
Janssen-Cilag GmbH                    500 € 
Lilly Deutschland GmbH        750 € 
Novo Nordisk Pharma GmbH    1.000 € 
 
Die Gesamtaufwendungen betragen 6.000 €  
Die Mittel werden anteilig verwendet für: Technik, Referenten, Organisation, Catering und Abwicklung. 
 

mailto:fortbildung@bdi.de
http://www.bdi.de/

