
 

BDI regional 
Tag der Inneren Medizin 2026 
Landesverband Saarland  

26.9.2026 Saarbrücken 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Vorläufiges Programm 
 
Samstag, 26.9.2026  
 
9:00–9:15 
 
 

Begrüßung und Einleitung zur Thematik 
San.-Rat. Dr. med. Dirk Jesinghaus  
Dr. med. Matthias Harloff  
 

9:15–9:30 Bronchialobstruktion: Bei wem welches Spray? 
Prof. Dr. med. Harald Schäfer 
 

9:30–9:45 
 
 
9:45–10:00 
 

Oft übersehen: Die Lungenembolie (Kasuistik) 
Dr. med. Lucas Adrian 
 

Neues aus der Lipidiologie  
PD Dr. med. Insa Emrich 
 

10:00–10:30  
 
10:30–11:00 
 
 
11:00–11:30 
 

 
11:30–12:00 
 

Pause und Industrieausstellung  
 
Update: Herzinsuffizienz 
Prof. Dr. med. Thorsten Keßler 

 
Malignom - aber keine spezifische Therapieindikation 
Gregg Forst 

 
Einst hieß es Fettleber  
Prof. Dr. med. Jörn Schattenberg 

 Landesvorsitzender:  
 San.-Rat. Dr. med. Dirk Jesinghaus (Völklingen) 
 

 Wissenschaftliche Leitung:  
Dr. med. Matthias Harloff (Saarlouis) 
 

 Zeit:  
Samstag, 26.09.2026 
9:00–13:30 Uhr 
 

 Organisation + Veranstalter:  
Berufsverband Deutscher Internistinnen und Internisten e.V. 

  

 Tagungsort:  
Ärztekammer des Saarlandes, Faktoreistr. 4, 66111 Saarbrücken 
 

 CME:  
Die Veranstaltung wurde mit 5 Fortbildungspunkten Kategorie A von der Ärztekammer des 
Saarlandes zertifiziert.  



 

 
 
12:00–12:15 
 

 
12:15–12:30 

 
12:30-13:30 
 
13:30 

 
 

"ich bin salzarm":Hilfe bei Hyponatriämie (Kasuistik) 
Dr. med. Bettina Stamm 
 

Schreibt die "KI" vernünftige Arztbriefe? 
N.N. 
 

Abschließende Diskussion und Verabschiedung 
 
Imbiß und Industrieausstellung 
 

Referierende und Vorsitzende 

Dr. med. Lucas Adrian, Völklingen 

PD Dr. med. Insa Emrich, Homburg 

Dr. med. Fernando Gatto, Völklingen 

Gregg Frost, Saarbrücken 

Dr. med. Matthias Harloff, Saarlouis 

San.-Rat. Dr. med. Dirk Jesinghaus, Völklingen 

Prof. Dr. med. Thorsten Keßler, Homburg 

Prof. Dr. med. Harald Schäfer, Völklingen 

Prof. Dr. med. Jörn Schattenberg 

Dr. med. Bettina Stamm, Saarbrücken 

Dr. med. Ina Waldeck, Püttlingen 

 
Auskunft: 

BDI e.V. 

Fortbildung und Kongresse  

fortbildung@bdi.de 

Tel.: 0611. 181 33 -21/22 • Fax: 0611. 181 33 -23 

Teilnahmegebühr 

Teilnahme → kostenfrei 

Anmeldung unter 
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