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Rationierung durch die Hinterttr

S

Die Politik hat sich mehrheitlich fur eine Beibehaltung der Q
freiberuflichen arztlichen Tatigkeit im ambulanten Bereich
unter Einschluss der facharztlichen Versorgung ausgespro-

chen. Vehement hat man auch Priorisierungs- und Rationie-
rungsgedanken in der medizinischen Versorgung verdammt.

Dennoch, die eingeschlagenen Wege werden zwangslaufig zu
einer Austrocknung der facharztlichen Versorgung im m@

lanten Bereich fihren. %

Dies sei am Beispiel der Magenspiegelung er . Magen-Darm-
Spezialisten erhalten fir die Rundumversorgung gines gesetzlich
versicherten Patienten je nach Sitz ihre@js zwischen 30 und

40 € pro Quartal, wobei dieses so genanntesRegelleistungsvolu-

men im Laufe des Jahres um bis'z % gesunken ist. Mit diesem

Geld, fur das kaum ein Instaftateur beteit ware, einen tropfenden
Wasserhahn zu reparieren,% dd mit Ausnahme der Darmspiege-
lung alle arztlichen und apparativen Leistungen, die in einem

lung, eine Untersusfuyng, die von Magen-Darm-Spezialisten

ca. 1.00Q®n Jahr durchgefiihrt wird.

Quartal anfallenﬁ:agolten. Dies gilt auch fir die Magenspiege-



Diese Leistung allein kostet ohne Berticksichtigung nur eines
Cents Arzthonorar ca. 100 € Material- und Personalaufwand. Mit
anderen Worten: mit jeder Magenspiegelung subventioniert der
Arzt das Gesundheitssystem mit 60 € und mehr. Was ist die Kon-
sequenz? Es ist vollig klar, dass diese Leistung nicht mehr in der
notwendigen Anzahl angeboten werden kann. Dies nennt man

Rationierung!

Die unmittelbaren Folgen sind klar: Wartelisten, Diagnose- und
Therapieverzogerungen. Es ist an der Zeit, dass der mindige
Birger und Wahler uber die Missstande im Gesundheitssystem
korrekt und umfassend aufgeklart wird. Es ist nicht richtig, mit glo-
balen Totschlagargumenten die Arzte an den Pranger zu stellen
und von "Verteilungsproblemen des Geldes" zu sprechen. Entwe-
der missen wir offen und ehrlich in eine Rationierungsdebatte
eintreten oder es wird daflr gesorgt, dass eine adaquate Honorie-
rung der qualitdtsgesicherten Leistung folgt. Rationierung durch

die Hintertir will keiner!

Prof. Dr. med. J. Labenz

(fir den Vorstand der Sektion Gastroenterologie im BDI e. V.)
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