BDI-Symposien wahrend des 116. Internistenkongresses
in Wiesbaden - 10. April — 14. April 2010

Symposium der Sektion Infektiologie im Berufsverband
Deutscher Internisten e.V. (BDI) in Zusammenarbeit mit der
DGI-Akademie und der Deutschen Gesellschaft fur Innere
Medizin (DGIM)

Samstag, 10.04.2010, 10.15 — 11.45 Uhr, Rhein-Main-Hallen Wiesbaden, Saal 6/1
10.04.2010, 13.15 — 14.45 Uhr, Rhein-Main-Hallen Wiesbaden, Saal 6/1
Sonntag, 11.04.2010, 10.15 — 11.45 Uhr, Rhein-Main-Hallen Wiesbaden, Saal 6/1

Vorsitz: Prof. Dr. med. Winfried Kern, Freiburg

Samstag, 10.04.2010, 10.15 — 11.45 Uhr

Sexuell tbertragbare Erkrankungen — symptomorientiertes Vorgehen
= Haut- und Schleimhautveranderungen

= Lymphknotenschwellungen

= Systemische Beurteilung

Samstag, 10.04.2010, 13.15 — 14.45 Uhr

Borreliose

= Internistische und neurologische Manifestationen der Borreliose und Therapie
» Gezielte Labordiagnostik — Sinn und Unsinn

= Gibt es die chronische Borrelieninfektion?

Sonnstag, 11.04.2010, 13.15 — 14.45 Uhr

NN

Symposium der Sektion Endokrinologie im Berufsverband
Deutscher Internisten e.V. (BDI) in Zusammenarbeit mit der
Deutschen Gesellschaft fur Innere Medizin (DGIM)

Samstag, 10.04.2010, 13.15 — 16.45 Uhr, Rhein-Main-Hallen Wiesbaden, Halle 1
Sonntag, 11.04.2010, 08.15 — 11.45 Uhr, Rhein-Main-Hallen Wiesbaden, Halle 1

Samstag, 10.04.2010

Die Therapie des Typ 2 Diabetikers —von der Schematisierung zur Individualisierung

Vorsitz: Prof. Dr. med. Christoph Rosak, Frankfurt

= BegriiRung

= Gestorter Intermediarstoffwechsel, Insulinresistenz — gestoérte Insulinsektretion, B-Zell-Mangel! Was
lauft falsch beim endokrinologisch erkrankten Typ 2 Diabetiker?

= Die nicht insulinotropen Substanzen: Acarbose, Metformin und Glitazone — gibt es nur Vorteile?

= Die insulinotropen Substanzen: Sulfonylharnstoffe und Glinide — Auslaufmodelle oder Noch-
Schwergewichte?

= Das Inkretinsystem — verschieben sich die klassischen Algorythmen?
= [nsulinsubstitution, wann ist der richtige Zeitpunkt — gibt es objektive Parameter?
= Hapoglykamie des Typ 2 Diabetikers — der Schaden ist haufiger und grof3er als wir dachten!

= Zusammenfassende Beurteilung

Sonntag, 11.04.2010

Hormonelle Therapien

Vorsitz: PD Dr. med. Reinhard Finke, Berlin

08.15 — 09.45 Uhr

= Wie findet man die ideale Levothyroxindosierung bei priméarer und sekundéarer Hypothyreose?
» Die Substitutionen mit Hydrocortison und Fludrocortison — Dosis und Aufteilung reine Empirie?
» Testosteron ausgleichen, aber wie — oral, i.m. oder transcutan?

10.15 — 11.45 Uhr

= Gibt es Griunde fiir einen Androgenersatz bei der Frau?

= Moderne Hormonersatztherapie in der Postmenopause — trotz WHI?

= Contra: Lieber keine Hormonersatztherapie in der Postmenopause — wegen WHI?



= PCO-Syndrom und Hirsutismus — was kann der Endokrinologe therapeutisch anbieten?

Symposium der Sektion Angiologie im Berufsverband
Deutscher Internisten e.V. (BDI) in Zusammenarbeit mit der
Deutschen Gesellschaft fur Innere Medizin (DGIM)

Samstag, 10.04.2010, 09.00 — 12.00 Uhr, Rhein-Main-Hallen Wiesbaden, Saal 1A/1
»Angiologische Erkrankungen am Beispiel von Kasuistiken — leitliniengerechte Diagnose und

Therapie*

Vorsitz: M. Ludwig/Tutzing; K. L. Schulte/Berlin

= Der periphere Arterienverschluss K. Amendt, Mannheim

= Akute Beinvenenthrombose S. Schellong, Dresden

= Schlaganfall auf dem Boden einer Carotisstenose R. Langhoff, Berlin

= Pause

= Aortenanerysma J. TeRRarek, Munster

= Hypertonie bei Nierenarterienstenose T. Lenz, Ludwigshafen

= Varikose und Phlebitis V. Hach-Wunderle, Frankfurt

Im Anschluss an das Symposium findet die Mitgliederversammlung der Sektion Angiologie im
BDI e.V. statt.

Symposium des Arbeitskreises Hypertonie im
Berufsverband Deutscher Internisten e.V. (BDI) in
Zusammenarbeit mit der Deutschen Gesellschaft fir Innere
Medizin (DGIM)

Samstag, 10.04.2010, 08.15 — 11.45 Uhr, Rhein-Main-Hallen Wiesbaden, Saal 7

Aktuelle Behandlungsstrategien bei arterieller Hypertonie

1. Vorsitz: Prof. Dr. med. Reinhard Gotzen, Berlin
2. Vorsitz: Prof. Dr. med. Joachim Schrader, Cloppenburg

08:15-08:45 Was gibt es Neues aus den Leitlinien? Prof. Dr. med. J. Scholze, Berlin
08:45—-09:15 Hypertonie und Schlaganfall Prof. Dr. med. J. Schrader, Cloppenburg
09:15 - 09:45 Besonderheiten der Blutdruck- Prof. Dr. med. L.Ch. Rump, Diusseldorf
einstellung beim Typ-2- Diabetiker
09:45 - 10:15 PAUSE (30 Min.)
10:15 - 10:45 Hypertonie und kardiale Erkrankungen Prof. Dr. med. H. Schunkert, Libeck
10:45 - 11:15 Hypertonietherapie beim nieren- Prof. Dr. med. H. Haller, Hannover
insuffizienten Patienten
11:15-11:45 Welche antihypertensive Therapie
wird dem hohen Lebensalter gerecht? Prof. Dr. med. C. Sieber, Nirnberg

Vortrage je 20 Minuten, anschl. Diskussion je 10 Minuten

Symposium der Sektion Pneumologie im Berufsverband
Deutscher Internisten e.V. (BDI) in Zusammenarbeit mit der
Deutschen Gesellschaft fur Innere Medizin (DGIM)

Samstag, 10.04.2010, 08.15 — 11.45 Uhr, Rhein-Main-Hallen Wiesbaden, Saal 1A2

Der pneumologische Notfall

Vorsitz: Prof. Dr. med. H. Worth, Firth

= EinfUhrung Prof. Dr. med. H. Worth, Firth

= Management der akuten respiratorischen PD Dr. med. F.J. Meyer, Heidelberg
Insuffizienz



= Der schwere Asthmaanfall — was tun? Prof. Dr. med. H. Worth, Flrth
= Aktuelle Diagnostik und Therapie der

Schweren Exazerbation der COPD Prof. Dr. med. A. Gillissen, Leipzig

= PAUSE

= Sie septische Pneumomie Prof. Dr. med. J. Lorenz, Ludenscheid
= Management der akuten Lungenembolie Prof. Dr. med. M. Pfeifer, Donaustauf
= Aspiration — PD Dr. med. L. Freitag, Essen

Vorbeugen, Erkennen, Behandeln

Symposium der Arbeitsgemeinschaft Wertigkeit
naturheilkundlicher Verfahren bei internistischen
Erkrankungen im Berufsverband Deutscher Internisten e.V.
(BDI) in Zusammenarbeit mit der Deutschen Gesellschaft
fur Innere Medizin (DGIM)

Samstag, 10.04.2010, 08.15 — 11.45 Uhr, Rhein-Main-Hallen Wiesbaden, Saal 5/2

Therapie broncho-pulmonaler Erkrankungen mit Naturheilverfahren
Vorsitz: Prof. Dr. med. Karin Kraft, Rostock

08.30 — 09.00 Die Sauna in Prophylaxe und Therapie PD Dr. med. R. Brenke, Bad Ems

09.00 - 09.30 Pflanzliche Heilmittel als symptomatische  Prof. Dr. med. K. Kraft, Rostock
Therapie

09.30 - 10.00 Dosierte systemische Bewegung Dr. med. W. Grebe, Frankenberg

10.00 - 10.15 PAUSE

10.15-10.45 Kneippsche Gusse zur Beeinflussung der  Prof. Dr. med. Ch. Uhlemann, Jena
Abwehrlage bei Patienten mit COPD

10.45-11.15 Ordnungstherapie Dr. med. R. Stange, Berlin

11.15-11.45 Psychotherapeutische MaBnahmen Dr. med. A. Schiiler-Schneider,

Frankfurt/Main
12.00 — ca. 13.00 Sitzung des Arbeitskreises Prof. Dr. med. K. Kraft, Rostock

Die Mitgliederversammlung findend wahrend der Sitzung des Arbeitskreises von 12.00 — ca. 13.00 Uhr
statt.

Symposium des Arbeitskreises EBM/GOA-
Gebuhrenordnungsfragen im Berufsverband Deutscher
Internisten e.V. (BDI) in Zusammenarbeit mit der Deutschen
Gesellschaft fur Innere Medizin (DGIM)

Samstag, 10.04.2010, 15.15 — 16.45 Uhr, Rhein-Main-Hallen Wiesbaden, Saal 2C

Vorsitzender: Dr. med. Wolfgang Grebe, Frankenberg

= Neues zur GOA i
= Serioses Geld — was hat sich bewahrt? Wohin steuert die BAK

Symposium des Arbeitskreises Arbeitsmedizin /
Betriebsmedizin im Berufsverband Deutscher Internisten
e.V. (BDI) in Zusammenarbeit mit der Deutschen
Gesellschaft fur Innere Medizin (DGIM)

Sonntag, 11.04.2010, 10.15 — 11.45 Uhr, Rhein-Main-Hallen Wiesbaden, Saal 2C




Symposium des Arbeitskreises Psychosomatik /
Psychotherapie im Berufsverband Deutscher Internisten
e.V. (BDI) in Zusammenarbeit mit der Deutschen
Gesellschaft fir Innere Medizin (DGIM)

Samstag, 10.04.2010, 13.15 — 16.45 Uhr, Rhein-Main-Hallen Wiesbaden, Saal 2B

Samstag, 10.04.2010, 13.15 — 14.45 Uhr
Gesprachsfihrung bei Patienten mit Atemwegs- und Lungenerkrankungen
Vorsitz: Prof. Dr. med. H.-Ch. Deter, Berlin

Prof. Dr. med. V.-E. Kollenbaum, Bad Segeberg
= Wann ist das arztliche Gespréach in der Pneumologie indiziert?
= Wie kann man mit Kindern und ihren Eltern in der Allergologie kommunizieren?
= Psychologische Aspekte der Asthmaentstehung und Behandlung

Samstag, 10.04.2010, 15.15 — 16.45 Uhr

Kleingruppen zur Gesprachsfiihrung bei Patienten mit Atemwegs- und Lungenerkrankungen
Vorsitz: Prof. Dr. med. H.-Ch. Deter, Berlin

= Gruppe 1 = Gruppe 2 = Gruppe 3

Symposium des Arbeitskreises Tropen-, Reisemedizin und
Impfwesen im Berufsverband Deutscher Internisten e.V.
(BDI) in Zusammenarbeit mit der Deutschen Gesellschaft
fur Innere Medizin (DGIM)

Samstag, 10.04.2010, 08.15 — 09.45 Uhr, Rhein-Main-Hallen Wiesbaden, Saal 6/1
10.04.2010, 10.15 — 11.45 Uhr, Rhein-Main-Hallen Wiesbaden, Saal 12
10.04.2010, 13.15 — 16.45 Uhr, Rhein-Main-Hallen Wiesbaden, Saal 12

08.15 — 09.45 Uhr Malaria
Vorsitz: PD Dr. Andreas Leischker, Krefeld,
Dr. med. M. Knappik, Berlin

= Malaria — Epidemiologie und Klinik Dr. Fritz Holst, Marburg
= Malaria — Therapie und Prophylaxe PD Dr. Tomas Jelinek, Berlin

10.15 - 11.45 Uhr Impfungen
Vorsitz: PD Dr. Andreas Leischker, Krefeld,
Dr. Fritz Holst, Marburg

= Impfungen firr Reisende — aktuelle Empfehlungen Dr. Klaus Volkmer, Delmenhorst
= Japanische Enzephalitis — erste Erfahrungen mit der neuen Vakzine Michael Knappik, Berlin
= Impfpravention des Herpes zoster PD Dr. Tomas Jelinek, Berlin

13.15 - 14.45 Uhr Update reisemedizinisch relevanter Infektionen
Vorsitz: Dr. Fritz Holst, Marburg
PD Dr. Tomas Jelinek, Berlin

= Aktuelle Weltseuchenlage Dr. Klaus Volkmer, Delmenhorst
» Reisediarrhoe — aktuelle Ubersicht zur Therapie und Pravention Dr. Andreas Leischker, Krefeld
= Dengue Fieber und Chikungunya — aktuelle Situation Michael Knappik, Berlin

15.15 - 16.45 Uhr Besonderheiten bei besonderen Reiseaktivitaten
Vorsitz: PD Dr. Tomas Jelinek, Berlin
Dr. Klaus Volkmer, Delmenhorst

» Reisemedizinisch relevante Aspekte der Hohenmedizin PD Dr. Rainald Fischer, Muinchen
» Reisemedizinisch relevante Aspekte der Tauchmedizin Dr. Andreas Leischker, Krefeld
» Langzeitaufenthalte im Ausland: medizinische Besonderheiten Dr. Fritz Holst, Marburg

Symposium des Arbeitskreises Sportmedizin im
Berufsverband Deutscher Internisten e.V. (BDI) und des



Sportarzteverbandes Hessen e.V. in Zusammenarbeit mit
der Deutschen Gesellschaft flr Innere Medizin (DGIM)

Samstag, 10.04.2010, 10.15 — 11.45 Uhr, Rhein-Main-Hallen Wiesbaden, Saal 2C
Sportmedizin — fur die internistische Praxis unverzichtbar

Vorsitz: Prof. Dr. med. P.E. Nowacki, Giel3en

= Beurteilung der korperlich-kardiorespiratorischen Belastbarkeit/Leistungsfahigkeit von Kranken,
gesunden Untrainierten und Sporttreibenden

= Pravention und Rehabilitation durch sportmedizinische Interventionen in der Arbeitswelt

= Aktuelle Trends des Dopings im Leistungssport und die Spatfolge in der internistischen Praxis

Symposium des Arbeitskreises Umweltmedizin im
Berufsverband Deutscher Internisten e.V. (BDI) in
Zusammenarbeit mit der Deutschen Gesellschaft fr Innere
Medizin (DGIM)

Samstag, 10.04.2010, 13.15 — 14.45 Uhr, Rhein-Main-Hallen Wiesbaden, Saal 11B

Tuberkulose und nichttuberkulése Mykobakterien

Vorsitz: Prof. Dr. med. H. Schweisfurth, Bad Lippspringe

= Klinische Aspekte der Tuberkulose und nichttuberkulésen Mykobakteriose

= Diskussion

= Fortschritte in der Diagnostik der Tuberkulose und nichttuberkulésen Mykobakteriose
= Diskussion und Schlussbemerkung

Symposium der Sektion Hamatologie / Onkologie im
Berufsverband Deutscher Internisten e.V. (BDI) in
Zusammenarbeit mit der Deutschen Gesellschaft fur Innere
Medizin (DGIM)

Samstag, 10.04.2010, 13.15 — 16.45 Uhr, Rhein-Main-Hallen Wiesbaden, Saal 2A
Sonntag, 11.04.2010, 08.15 — 09.45 Uhr, Rhein-Main-Hallen Wiesbaden, Saal 7

Samstag, 10.04.2010, 13.15 — 16.45 Uhr
Eine Krebserkrankung schiitzt nicht vor einer zweiten!
Vorsitz: Pd Dr. med. St. Schmitz, KéIn
Prof. Dr. med. W. Wérmann, Braunschweig
» Haufigkeit von Zweitmalignomen
= Beispiel: Hodgkin Lymphom
= Beispiel: Lungenkarzinom
= Nachsorge = Vorsorge
= Operation
= Strahlentherapie
= Systemische Therapie

Sonntag, 11.04.2010, 08.15 — 09.45 Uhr
Blutbildverdnderungen: Symptom oder Krankheit
Vorsitz: Prof. Dr. med. H. Tesch, Frankfurt
Prof. Dr. med. N. Frickhofen, Wiesbaden
= Polyglobulie
» Lymphozytose
= Eosinophilie
= Thrombozytose




Symposium der Sektion Kardiologie im Berufsverband
Deutscher Internisten e.V. (BDI) in Zusammenarbeit mit der
Deutschen Gesellschaft fur Innere Medizin (DGIM)

Sonntag, 11.04.2010, 08.15 — 11.45 Uhr, Rhein-Main-Hallen Wiesbaden, Saal 1A2
11.04.2010, 13.15 — 14.45 Uhr, Rhein-Main-Hallen Wiesbaden, Saal 2A

Sonntag, 11.04.2010, 08.15 — 09.45 Uhr
Management kardialer Patienten vor elektiven operativen Eingriffen
Vorsitz: Dr. med. N. Smetak, Kirchheim
Prof. Dr. med. H.M. Hoffmeister, Solingen
= Der Patient mit Vitium
= Der Patient mit KHK
= Der Patient mit Schrittmacher / AICD

Sonntag, 11.04.2010, 10.15 — 11.45 Uhr
Aktuelles zur Herzinsuffizienz
Vorsitz: Prof. Dr. med. H.P. Schultheiss, Berlin
Prof. Dr. med. H.M. Hoffmeister, Solingen
= | eitlinie chronische Herzinsuffizienz
= Diagnostik und Therapie der diastolischen Herzinsuffizienz
= Stellenwert von CRT und ICD

Sonntag, 11.04.2010, 132.15 — 14.45 Uhr
Atherothrombotische Risikofaktoren
Vorsitz: Prof. Dr. med. M. Ludwig, Tutzing

Prof. Dr. med. H.M. Hoffmeister, Solingen
» Biomarker — was ist sinnvoll in der Routine?
= Thrombophilie und Arteriosklerose
» Therapeutischer Ausblick

Symposium der Arbeitsgemeinschaft Radiologie,
Nuklearmedizin und MRT im Berufsverband Deutscher
Internisten e.V. (BDI) in Zusammenarbeit mit der Deutschen
Gesellschaft fur Innere Medizin (DGIM)

Samstag, 10.04.2010, 13.15 — 16.45 Uhr, Rhein-Main-Hallen Wiesbaden, Saal 6/2
Bildunterstitzte Diagnostik vor, wahrend und nach onkologischer Behandlung

Vorsitz: Dr. med. Ullrich Schindlbeck, Herrsching/Ammersee
Prof. Dr. med. W.H. Knapp, Hannover

1. Lungenkarzinome 13.15 — 14.00 Uhr
Relevanz fir Kleinzeller und Nichtkleinzeller, Primardiagnostik, Staging und Rezidivdiagnostik sowie
Therapiemonitoring

13.15 - 13.30 Uhr Prof. Dr. med. N. Pressel, Bad Berka
13.30 — 13.45 Uhr Prof. Dr. med. R.P. Baum, Bad Berka
13.45 —14.00 Uhr Diskussion

2. Lymphome 14.00 — 14.45 Uhr
Staging und Therapiemonitoring

14.00 — 14.15 Uhr PD Dr. med. P. Borchmann, K&In
14.15 — 14.30 Uhr Dr. med. C. Kobe, KdIn
14.30 — 14.45 Uhr Diskussion

3. Kolo —rektale Karzinome 15.15 — 16.00 Uhr
Rolle bei der Primardiagnostik, Rezidivdiagnostik und Fernmetastasierung, Diagnostik
extrahepatischer Metastasen bei bekanntem intrahepatischem Befall

15.15 - 15.30 Uhr Prof. Dr. med. W. Weber, Freiburg
15.30 — 15.45 Uhr Prof. Dr. med. P.M. Schlag, Berlin
15.45 — 16.00 Uhr Diskussion

4. Neuroendokrine Tumore 16.00 — 16.45 Uhr
Diagnosesicherung, Staging, Therapiemonitoring, Bildgebung im Rahmer der Radiopeptidtherapie



16.00 — 16.15 Uhr PD Dr. med. D. Horsch, Bad Berka
16.15 - 16.30 Uhr Frau Dr. med. G. Popperl, Stuttgart
16.30 — 16.45 Uhr Diskussion

Im Anschluss findet die Mitgliederversammlung der Sektion Radiologie im BDI e.V. statt.

Symposium der Sektion Rheumatologie im Berufsverband
Deutscher Internisten e.V. (BDI) in Zusammenarbeit mit der
Deutschen Gesellschaft fur Innere Medizin (DGIM)

Samstag, 10.04.2010, 08.15 — 11.45 Uhr, Rhein-Main-Hallen Wiesbaden, Halle 1

Rheumatische Erkrankungen als Systemkrankheiten — differentialdiagnostische und
therapeutische Anséatze

Vorsitz: Dr. med. Th. Karger, KdIn
Dr. med. W. Miller-Brodmann, Marburg

08.15 — 09.45 Uhr

= Die vielfache Organmanifestation bei friithen Erkrankungen und im Verlauf

= Differentialindikation der vielfachen therapeutischen Operationen

10.15 — 11.45 Uhr

= Rheumatische Erkrankungen im héheren Alter — oft atypische Manifestationen
= Zusammenfassung der TED-Ergebnisse und Take-home-message

Symposium der Arbeitsgemeinschaft Internisten im
Krankenhaus im Berufsverband Deutscher Internisten e.V.
(BDI) in Zusammenarbeit mit der Deutschen Gesellschaft
fur Innere Medizin (DGIM)

Sonntag, 11.04.2010, 08.15 — 09.45 Uhr, Rhein-Main-Hallen Wiesbaden, Saal 1A1

Neuausrichtung der arztlichen Tatigkeit im Krankenhaus

= Delegation arztlicher Leistungen auf der Basis neuer Berufsstrukturen der Pflegeberufe und anderer
Gesundheitsberufe

» Vereinbarkeit von Beruf und Familie in Kliniken

= Gleichzeitige Tatigkeit in Praxis und Klinik fur Fachéarzte

= Aktuelle Modelle der internistischen Téatigkeiten in und am Krankenhaus

Symposium der Sektion Gastroenterologie im
Berufsverband Deutscher Internisten e.V. (BDI) in
Zusammenarbeit mit der Deutschen Gesellschaft fur Innere
Medizin (DGIM)

Sonntag, 11.04.2010, 13.15 — 14.45 Uhr, Rhein-Main-Hallen Wiesbaden, Saal 5.2

Tipps und Tricks in schwierigen therapeutischen Situationen

Vorsitz: Prof. Dr. med. Joachim Labenz, Siegen
Dr. med. M.arie-Luise Hermans, Euskirchen

= Prof. Dr. med. J. Labenz Reflux: sauer, nicht-sauer, gefuhlt aber nicht vorhanden

= Prof. Dr. med. R. Blchsel Reizmagen — Reizdarm

= Prof. Dr. med. R. Kisslich Endoskopie an der Grenze zur Chirurgie

= PD Dr. med. M. Schuchmann Chronisch virale Hapatitis B und C: Resistenz, Relaps und

Non-Response




Symposium Berufspolitik im Berufsverband Deutscher
Internisten e.V. (BDI) in Zusammenarbeit mit der Deutschen
Gesellschaft fur Innere Medizin (DGIM)

Sonntag, 11.04.2010, 08.15 — 11.45 Uhr, Rhein-Main-Hallen Wiesbaden, Saal 2A

Die Teilnahme an den Symposien ist kostenpflichtig! Es gelten die Kongressgebiihren der
DGIM. Info: www.dgim2010.de

-Anderungen vorbehalten-



