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= .
Prof. Dr. med. R. Fiinfstiick

Sehr geehrte Kolleginnen
und Kollegen,

zum ,,8. Weimarer Intensivkurs:
Nephrologie/Diabetologie” lade ich
Sie im Namen des Berufsverbandes
Deutscher Internisten e.V. herzlich
am 9. und 10. Oktober 2009 nach
Weimar ein.

Neue Diagnostik- und Behandlungs-

strategien bei Nierenkrankheiten, aktu-

elle Erkenntnisse aus dem Gebiet der

Service Angebote

Als ein modern gefiihrtes Unternehmen des Berufsverbandes Deutscher Inter-
nisten e. V. hat die BDI Management- und Service-GmbH ein breit gefédchertes
Serviceangebot fiir alle Mitglieder zu bieten.

Durch den Abschluss von Rahmenvertrdgen mit namhaften Autoherstellern —
wie nebenstehend aufgefiihrt — profitieren BDI-Mitglieder von attraktiven Rabat-
ten beim Neuwagenkauf bzw. von Sonderkonditionen fiir Neuwagenleasing.

Dariiber hinaus haben wir Vereinbarungen mit Fluggesellschaften, Medizinge-
rateherstellern, Mietwagen-Firmen und Versicherungen geschlossen, die den
BDI-Mitgliedern erhebliche Vergiinstigungen und Preisvorteile verschaffen.

Da neue Versorgungs- und Kooperationsformen im Gesundheitswesen in der
nachsten Zeit noch stérker an Bedeutung gewinnen werden, bietet die health
care akademie — eine Griindung der Bundesérztekammer, Kassenérztlichen
Bundesvereinigung und Deutsche Apotheker- und Arztebank — berufsbegleitende
Managementkurse in Diisseldorf an. Fiir BDI-Mitglieder konnten wir eine 8,5 %ige
Ermé&Rigung auf die Kursgebiihren vereinbaren.

Um den Bediirfnissen der Mitglieder auch in Zukunft gerecht zu werden und
die Mitgliedschaft im Berufsverband Deutscher Internisten e. V. noch interes-
santer zu gestalten, entwickelt die BDI Management- und Service-GmbH ihr
bestehendes Serviceangebot kontinuierlich weiter.
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Intensivkurs Nephrologie / Diabetologie

Nieren- und Hochdruckkrankheiten, Diabetologie

Hypertensiologie und der Diabetologie
erfordern regelmaRig eine kritische
Bewertung, um geeignete Empfeh-
lungen fiir die klinische Praxis zu
geben. Namhafte Kliniker, die auch
weit (iber die Grenzen unseres Landes
Ansehen geniel3en, haben sich wieder
bereit erklart, Vortrdage zu iibernehmen
und sich mit lhnen der Diskussion zu
stellen.

Auf dem Gebiet der Nephrologie gibt
es neue Gesichtspunkte zur Therapie
glomeruldrer Erkrankungen und zur
Indikation der Apheresebehandlung.
Ebenso interessant wird es sein, {iber
den Stellenwert der maschinellen
Ultrafiltration bei Patienten mit Herz-
insuffizienz zu berichten. Im Rahmen
einer interaktiven Fallkonferenz wer-
den typisch Nierenbiopsiebefunde vor-
gestellt und im Zusammenhang mit kli-
nischen Beobachtungen diskutiert. Die
Hypertoniebehandlung bei Patienten
mit Diabete mellitus gewinnt durch die
Madglichkeit der direkten Blockade des
Renin-Systems zunehmend an Bedeu-
tung. Diese Therapieoption wird vor
dem Hintergrund aktueller Studien dis-
kutiert werden. Fragen einer effektiven
Diabetesprédvention und MaBnahmen
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zur Begrenzung von diabetischen
Spéatkomplikationen sollen ebenso
erldutert werden wie die neuen Thera-
piemdglichkeiten durch die Anwen-
dung verschiedener Inkretinmimetika.
Einen weiteren Schwerpunkt des Kur-
ses bilden rationale Behandlungskon-
zepte bei Patienten mit einer Retino-
pathie oder einem diabetischen Ful3-
syndrom und Strategien zur Diabetes-
therapie bei Menschen im fortge-
schrittenen Lebensalter.

Abschlieend mdchten wir den Stand
der Verzahnung von ambulanten sta-
tiondren Versorgungsstrukturen
gemeinsam erdrtern. Vielleicht wird
diese Situation auch Anregung fiir
zukiinftige Kooperationen unterschied-
licher Versorgungssegmente unseres
Gesundheitssystems geben kdnnen.

Bei der Gestaltung des Programms
wurde Wert darauf gelegt, Themen mit
einer grof3en klinisch-praktischen
Bedeutung auszuwdhlen. Einerseits sol-
len neue Erkenntnisse der medizinischen
Versorgungsforschung vorgestellt wer-

den und andererseits ist es ein wichtiges

Anliegen, Empfehlungen fiir die tégliche
klinische Praxis zu vermitteln.

Verlag: ¢ Rothacker Verlags-
buchhandlung
 Springer-Lexikon
u. -Schwerpunkt-

Natiirlich sind sie zunéchst einmal
herzlich zur &rztlichen Fortbildung
eingeladen; die Veranstaltung ist durch
die Landesarztekammer Thiiringen mit
18 CME Punkten zertifiziert.

Dariiber hinaus bestehen viele Mdg-
lichkeiten zum Besuch der wunder-
schénen Stadt Weimar. Die einzigarti-
gen Stétten, die wesentliche Stationen
unserer deutschen Nationalkultur ver-
korpern, sind einen Besuch Wert. Zum
Ausgleich, nach den Seminaren haben
Sie Gelegenheit, den historischen
Weimarer Zwiebelmarkt” zu besu-
chen. Wir wiirden uns sehr freuen, Sie
zu unserem diesjahrigen Intensivkurs
in Weimar begriiBen zu kdnnen.

Prof. Dr. med. R. Fiinfstiick
Chefarzt der Klinik fiir Innere Medizin |
Sophien- und Hufeland-Klinikum Weimar
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