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Taschenatlas
MNotfallmedizin

¥ Thieme

Hans-Anton Adams, Andreas Flemming,
Lars Friedrich, Heiner Ruschulte
Taschenatlas Notfallmedizin

Georg Thieme Verlag, Stuttgart, 2006
29,95€

Bauiig - Fasars [Hrig)

Anti-
hypertensiva

Fupiislagin Fusrmabslege
B e

Rainer Rettig, J6rg Peters (Hrsg.)
Antihypertensiva. Physiologie, Phar-
makologie und klinische Anwendung
Wissenschaftliche Verlagsgesellschaft
mbH Stuttgart 2007

32-€

Kaum eine Frage
bleibt unbeant-
wortet

227 Seiten vermitteln mit 38 teils
mehrfarbigen Abbildungen und

31 pragnanten Tabellen einen span-
nenden und informativen Uberblick
tiber die arterielle Hypertonie und
deren Therapie.

Beim ersten Blick auf den Titel
scheint das Werk ausschlieglich auf
die therapeutische Anwendung der
Antihypertensiva abzuzielen. Doch
der Leser wird von der ersten Seite
an auch auf den aktuellen wissen-
schaftlichen Stand der Physiologie
des Herz-Kreislauf-Systems sowie
der Pathophysiologie und Diagnostik
des Bluthochdrucks gebracht. Die
einzelnen Wirkstoffklassen werden
tibersichtlich und einheitlich geglie-
dert hinsichtlich Struktur, Pharmako-

Ein gutes Buch fiir Einsteiger in

die Notfallmedizin

Der Thieme ,Taschenatlas Notfall-
medizin“ ist nach der bewdhrten Art
der Buchreihe der Taschenatlanten
aufgebaut: Auf dem linken Teil der
Doppelseite ist ein leicht verstind-
licher, informativer Text, rechts
befindet sich eine entsprechend zum
Thema passende, einprdgsame Abbil-
dung. Die Autoren haben erfolgreich
den schweren Versuch unternom-
men, die groe und zum Teil kom-
plexe Thematik der Notfallmedizin in
einem Buch in Kitteltaschenformat
abzubilden.

Die Herausforderung von Verdich-
tung und Beschrankung auf die
Praxisrelevanz wurde noch dadurch
erschwert, dass sich das Buch sowohl
an den tdtigen Notarzt, als auch an
nichtarztliches Rettungsdienstperso-
nal und Arzte sowie Assistenzperso-
nal aus angrenzenden Gebieten rich-
tet. Diese grofe Zielgruppe hat zum
Teil sehr unterschiedliche Vorkennt-
nisse. Das Buch ist daher fiir die
Autoren und die Leser ein Kompro-

kinetik und Wirkmechanismus
besprochen. Die Erlduterungen sind
kurz und pragnant, dabei aber aus-
fithrlich genug, um dem Leser in kur-
zer Zeit einen breiten Uberblick zu
geben und dabei gleichzeitig wichti-
ge Zusammenhdnge zu vermitteln.
Besonders hervorzuheben ist die
prazise Zuordnung zu umfassenden
aktuellen Literaturangaben, die
jedem Kapitel hinten angegliedert
sind. Ansprechend aufgearbeitet sind
die Indikationsgebiete aller Stoffklas-
sen. So wird beispielsweise der
Betablocker auch hinsichtlich der
Differenzialtherapie bei arterieller
Hypertonie und Ko-Morbiditdt mit
KHK, Diabetes mellitus, arterieller
Verschlusskrankheit oder Herzinsuf-
fizienz besprochen. Kaum eine Frage
aus dem klinischen Alltag bleibt hier
unbeantwortet. Aufgefiihrte Behand-
lungsstrategien und spezielle Proble-
me, z.B. die Therapie des hypertensi-
ven Notfalls, des Bluthochdrucks in
der Schwangerschaft oder auch der
Umgang mit Non-Compliance seitens
des Patienten bieten Hilfe im klini-
schen Alltag. Aber auch der nicht
ganz alltagliche Einsatz der Antihy-
pertensiva, wie beispielsweise die
topische Anwendung von Minoxidil

Machten Sie in einer der nachsten A

miss zwischen knappen, hochwerti-
gen und aktuellen Empfehlungen fiir
den Routinier, fiir den manche Abbil-
dung tiberfliissig ist, und leicht ein-
pragsamen, einfachen Erlduterungen
fiir den Einsteiger, fiir den wiederum
manche Informationen eventuell zu
weit gehen.

Die ERC Guidelines 2005 wurden im
vorliegenden Buch bereits bertick-
sichtigt.

Fazit: Das Buch gibt einen kurzen
prignanten Uberblick iiber die
gesamte Notfallmedizin, was es

Christopher J. Fielding (Hrsg.)

Lipid Rafts and Caveolae - From Membrane Biophysics to Cell Biology
278 Seiten, Wiley-VCH, Weinheim 2006.

119,-€

Das Buch ist eine sehr gute Ubersicht zum Thema. Es enthélt 12 Kapitel/Arbei-
ten. Natdrlich ist das Buch sehr speziell, so dass es nur wirklich Interessierte kau-
fen werden. Ein Bezug zu aktuellen Themen wie M. Alzheimer, Prionenerkran-
kungen, Krebs, endotheliale NO-Synthase ist erkennbar. Als angenehm empfand
der Rezensent u.a. die Literaturangaben und ein Abkiirzungsverzeichnis am Ende
jeden Kapitels. Der Preis ist angemessen. Druck und Ausstattung sind gut.
Fazit: Eine sehr gute Ubersicht zum Thema bei angemessenem Preis

Prof. Dr. Wulf Storch

Maria Jodo Varela Pinto de Oliveira
Medizinisches Wérterbuch Deutsch-Portugiesisch

besonders fiir Einsteiger fel
lenswert macht. Wer es ganz genau
wissen will, muss ggf. in groReren
Werken nachschlagen.

Thomas Ahne

Thomas Ahne st Aus-
bildungsleiter des
ehrenamtlichen Ret-
tungsdienstpersonals
des DRK Freiburg.

bei Alopecia androgenetica oder die
Behandlung rezidivierender Hypo-
glykdmien bei Insulinom durch Dia-
zoxid, kommt zur Sprache. Das letzte
Kapitel widmet sich neuen Wirk-
stoffklassen der Hypertoniebehand-
lung. Der aktuelle Wissenstand tiber
Endothelin-Rezeptor-Antagonisten,
Vasopeptidase-Inhibitoren und
Renin-Inhibitoren rundet das Buch
wertvoll ab.

Ein umfassendes Register und ein
Verzeichnis gangiger Abkiirzungen
erleichtern das Nachlesen.

Fazit: Die Aufarbeitung der Patho-
physiologie, Diagnostik und Thera-
pie der arteriellen Hypertonie ist
iibersichtlich und pragnant gelun-
gen. Dieses kompakte Experten-
wissen bereichert jede allgemein-
medizinische und internistische
Kitteltasche.

Dr. med. Konrad Meyne

Dr. Konrad Meyne war
Chefarzt der Abteilung
Innere Medizin am
Johanniter Kranken-
haus in Bramsche und
ist seit Mai 2007 in
eigener Praxis fiir
GefaBmedizin in
Goslar niedergelassen.

1 fiir uns medizinische Fachbiicher

g

besprechen? Wenn Sie Interesse haben, melden Sie sich bitte (mit Angabe von
Ausbildung und Tétigkeitsgebiet) unter BDI-aktuell@thieme.de

223 Seiten, Helmut Buske Verlag Hamburg, 2007
26,80 €

Das Medizinische Warterbuch Deutsch-Portugiesisch von Maria Jodo Varela
Pinto de Oliveira schlieRt eine Liicke im ansonsten dichten medizinischen
Biichermarkt. Arzte, Medizinstudenten und Mitarbeiter in anderen Gesundheits-
berufen, die portugiesischsprachige Patienten betreuen, sowie Dolmetscher und
Ubersetzer kénnen sich iiber dieses neue Buch freuen. Das Wérterbuch umfasst
um die 7 000 Stichwérter aus Medizin, Klinik und Gesundheitswesen. Es bietet
neben der Ubersetzung der Fachausdriicke auch ausfiihrliche Erlduterungen in
umgangssprachlichem Portugiesisch. Die tibersichtliche Gliederung und anspre-
chende Schrift erleichtern das Auffinden der gesuchten Begriffe und das hand-
liche Taschenbuchformat mit festem Einband macht es zum idealen Begleiter in
Kittel- oder Aktentasche.

Fazit: Ein gelungenes Basisworterbuch fiir verschiedenste Anspriiche.

Dr. med. Claudia Pinto de Carvalho

Dietmar P. Berger, Rupert Engelhardt, Roland Mertelsmann

Das Rote Buch - Hamatologie und Internistische Onkologie
1049 Seiten, Ecomed Medizin, Verlagsgruppe Hiithig Jehle Rehm,
Landsberg 2006. 98,- €

Harald Lutz

Ultraschallfibel Innere Medizin

476 Seiten, 3., vollstandig tiberarbeitet und erweiterte Auflage,
Springer Verlag, Heidelberg, 2007. 119,95 €

RA Dr. Hans-Jiirgen Rieger (Hrsg.)

Lexikon des Arztrechts

3674 Seiten, C. F. Miller, Verlaggruppe Hiithig Jehle Rehm, Landsberg 2007.
148,-€

auch als Kombiausgabe Loseblattwerk und CD-ROM erhéltlich (192,- €)

17. Aktualisierung, 158 Seiten, 53,80€

Thorsten Lewalter

Tachykarde Arrhythmien - Vom Anfalls- EKG zur modernen Differential-
therapie

102 Seiten, Steinkopff Verlag Darmstadt, 2007. 49,95 €

Uwe K. Preusker (Hrsg.)

Lexikon Gesundheitsmarkt 2006

Economia Verlag, Verlagsgruppe Hiithig Jehle Rehm, Landsberg 2006. 119,- €
Auch als CD mit Booklet (119,- €) oder als Kombiausgabe Loseblattwerk mit
CD-ROM (157,- €) erhaltlich



