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www.internisten-im-netz.de —
das umfangreichste Patientenangebot zur Inneren Medizin

Im Friithjahr 2007 startet der erste
Patienteninformationsdienst des Berufs-
verbandes Deutscher Internisten (BDI).
Ziel des werbefreien Internetangebotes
www.internisten-im-netz.de ist es, Pati-
enten, Angehorige und medizinisch in-
teressierte Laien umfassend iiber die In-
nere Medizin zu informieren sowie
internistische Themen einer groffen Of-
fentlichkeit niher zu bringen. Dariiber
hinaus bietet der geplante Gesundheits-
service seinen Besuchern ein bundeswei-
tes Fachirzte-Verzeichnis und damit den
dort eingetragenen Internisten eine in-
teressante, fachlich fundierte, tages-
aktuelle, offentlichkeitswirksame Platt-
form fiir ihre eigene Praxis-Homepage.

Die Inhalte: laienverstindlich —
anschaulich - multimedial

Das kiinftige Patienten-Onlineangebot
umfasst alle wichtigen Themen der In-
neren Medizin: Bei den internistischen
Schwerpunkten wie beispielsweise der
Kardiologie, Endokrinologie, Diabeto-
logie, Gastroenterologie, Pneumologie,
Nephrologie und Angiologie werden so-
wohl der Aufbau und die Funktion der
physiologischen Systeme als auch die
hiufigsten Erkrankungen und ihre mog-
lichen Risikofaktoren laienverstindlich
erliutert. Auch Spezialgebiete wie z.B. die
Infektiologie, Geriatrie und Reisemedizin
sowie Vorsorgeuntersuchungen und
Tipps fiir ein gesundes Leben gehoren zu
den Inhalten.

In dem Kernstiick, der Rubrik "Krank-
heiten A-Z", werden internistische Er-
krankungen detailliert beschrieben und
hinsichtlich ihrer Hiufigkeit, Ursachen,
Risikofaktoren, Erscheinungsformen und
Frithsymptome, Diagnostik, Therapie-
und Priventionsméglichkeiten dargestellt
und mit Buchtipps, weiterfiihrenden
Linkempfehlungen sowie wichtigen
Adressen abgerundet. Dabei werden or-
ganische Leiden nicht isoliert betrachtet,
sondern es kommt — u.a. aufgrund der
zahlreichen Querverlinkungen — zum
Ausdruck, dass der Internist den Patien-
ten immer als Ganzes sieht.

Fiir die Erstellung der Inhalte und die
technische Umsetzung ist ein Team aus

BDi®

geht 2007 online

6 ¢

Medizinern, Naturwissenschaftlern, Pro-
grammierern und Grafikern der Monks
— Arzte im Netz GmbH, Miinchen, zu-
stindig. Ein Redaktionsgremium, wel-
ches sich aus Vertretern des BDI zusam-
mensetzt, gibt die sorgfiltig recherchier-
ten Texte frei, bevor sie online gestellt
werden. Dies garantiert die hohe fachli-
che Qualitit der Inhalte. Zudem sind alle
Beitrige internetgerecht strukturiert und
werden durch viele Bilder, Grafiken und
Computeranimationen lebendig gestal-
tet. Auch Videoclips, die dem Benutzer
die Ursachen

internistischer Krankheiten veranschau-

und Symptome
lichen, sind geplant.
Tagesaktuelle, werbefreie

Informationsquelle
Der Aktualitit wird auf der kiinftigen
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Gewichtszunahme erhéht
Diabetes-Risiko

Innere Medizin
Herz & Kreislauf
Lunge & Atemwege
Magen & Darm

Leber, Galle &
Bauchspeicheldriise

Niere & Harnwege
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Wer bis 40 an Gewicht zulegt, hat
spater ein hdheres Diabetes-Risiko.
Das zeigt die Zwischenauswertung
einer europdischen Langzeitstudie. Bei
normalgewichtigen 25- bis 40-Jahrigen,
die um zwei bis drei Kilogramm
zunehmen, erhéht sich das Risiko fir

Gelenke, Knochen & Muskeln
Gefiibe

Hormone & Stoffwechsel
Blut- & Krebserkrankungen
Immunsystem

Psyche & Korper Kommen mehr als 12 Kilogramm zum
e+ Wabrschaichkel bet Mimern ur

Gesundheitsvorsorge
Faktor 4,3.

Reisemedizin "
weiter lesen...

Lebenshilfe im Alter
Motfallmedizin & Erste Hilfe

Untersuchungsmethoden
< Der kestenlose Internisten im MNetz*-
Newsletter versorgt Sie regelmaltig per

E-mail mit aktuellen Informaticnen.

Therapieformen
Arztesuche
Mewsletter bestellen...
Klinikverzeichnis
Der Berufsverband

Kontakt/impressum Drritte weaitergegeben|
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i Potenzprobleme - méglicher
: Vorbote einer Herz-Erkrankung

i Probleme mit der Potenz kénnen nach

i Meinung von Experten ein Warnzeichen

¢ fir bestimmte Herz-Krankheiten sein,

i Im Rahmen einer Studie an der

i Universitat Mailand berichteten rund 60%
i der Patienten mit einer chronischen

i Erkrankung der Herzkranzgefille (stabile
Diabetes steigt vom Typ 2 um rund 25% :
i vor der Diagnosestellung Schwierigkeiten

i mit der Potenz bekommen zu haben. Bei

i Mannern mit Potenzproblemen sollte daher
das 1,5-fache, bei Frauen sogar um den :
i Uberwacht werden,

i weiter lesen.

Top-Aktuell - unser Newsletter-Service!

Wichtiger Hinweis: Selbstverstandlich wird Ihre
E-mail-Adresse vertraulich behandelt und nicht an
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Website www.internisten-im-netz.de ein
hoher Stellenwert eingeriumt. Neben
tiglich neuen Meldungen (5x wochent-
lich) aus der internistischen Praxis, Kli-
nik, Forschung sowie Therapie und Re-
habilitation werden auf der Startseite
auch fachlich relevante Fokusthemen, wie
z.B. Stellungnahmen des BDI, iiber ei-
nen lingeren Zeitraum prisentiert. So
bildet der aktuelle Informationsdienst die
ideale Basis fiir eine erfolgreiche Offent-
lichkeitsarbeit. Diese liuft iiber die
Monks — Arzte-im-Netz GmbH. Sie ver-
fiigt neben einem eigenen medizinischen
Bildarchiv iiber sehr gute Kontakte zu
zahlreichen Redaktionen und ist langjih-
riger Partner von deutschen Nachrichten-
agenturen, wie z.B. der dpa. So kénnen
in enger Kooperation mit den Medien
Fernseh- und Hérfunkbeitrige sowie
Printartikel in Tagespresse, Wochenzei-
tungen oder Zeitschriften zu internisti-
schen Themen veroffentlicht werden, die
Nennung der

wiederum unter

www.internisten-im-netz.de eine breite

N E__in Angebot der
(%ﬁ Arzte im Netz

Im FOKUsS

Familien vor Darmkrebs

Darmkrebs is ellbar - voraus-
gesetzt, er wird rechtzeitig
erkannt. Ab 50 kénnen gesetz-
lich Versicherte kostenlos an
regelmaiigen Vorsorgeunter-
suchungen teilnehmen. Erblich
/ vorbelastete Menschen kénnen
und sollten aber bereits friher
die Praventionsmaglichkeiten
nutzen. Der Berufsverband
Deutscher Internisten (BDI) hat
daher in Zusammenarbeit mit
der Techniker Krankenkasse
(TK) eine besondere Friher-
kennungsstrategie fir Angehd-
rige von Darmkrebs-Patienten
entwickelt

zum Artikel...

Angina pectoris), in den Jahren unmittelbar

Rheuma friihzeitig

= - behandeln
das Herz regelméBig vem K 1

Rheuma wird oft zu spét er-
kannt. Doch nur bei einer frihen
Diagnose mit schneller Behand-
lung besteht die Chance, die
Krankheit einzudémmen und
schwere Deformationen ven
Knochen und Gelenken zu ver-
hindern. Betroffene mit ersten
Symptomen sollten daher spé-
testens nach drei Monaten
einen Experten (Rheumatolo-
gen) aufsuchen. Vor allem
Frauen um das 40. Lebensjahr
missen (ber Wochen anhal-
tende Schwellungen, Schmer-
zen und Steifigkeit an Fingern
und Flten ernst nehmen.

= 8

zum Artikel...
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nahmen merklich verbessern kann. Zum

i anderen konnen Sie kostengiinstig Thre
itglied im

BERUFSVERBAND
DEUTSCHER INTERNISTEN EV.

Dr. med. Wolf von Rémer, 80935 Minchen

Startseite

personliche Praxis-Homepage gestalten

WO

Suchbegriff singsben...

Internisten im Netz

und diese in einem werbefreien, seriésen
sowie offentlichkeitswirksamen Redak-

] Suche starten

tionsumfeld vorstellen.

Praxisinfarmationen

Startseite Dr. med. Wolf von Rémer

ekirum
Internist

Innere Medizin

In den geringen monatlichen Abonne-
mentkosten (s. Anmeldecoupon) sind

Schleifheimer Strafie 440
80935 Miunchen

Herz & Kreislauf

Lunge & Atemwege
Tel.: 089/ 313 104 1 oder 089 /313 104 2
Fax: 089 /313 886 8

Kassenzulassung: alle Kassen

Magen & Darm

Leber, Galle &
Bauchspeicheldriise

folgende Leistungen inbegriffen:
* Anlage beliebig vieler Seiten
e Wahl zwischen verschiedenfarbi-

Aktuelles

15.04.2007
Gewichtszunahme erhéht
Diabetes-Risiko

Wer bis 40 an Gewicht
zulegt, hat spater ein
haheres Diabetes-Risiko.

Niere & Harmwege E-Mail: dr-von-roemer@internisten-im-netz.de

Gelenke, Knochen & Muskeln Arztekammer: Bayern

gen Layouts
* Zugriff auf ein umfangreiches

Gefille

Sprechzeiten

Hormone & Stoffwechsel

08.00 - 12.00 Uhr; 15.00 - 17.00 Uhr

weller lesen . .
Blut- & Krebserkrank e
e Dienstag 08.00 - 12,00 Uhr; 15.00 - 18.00 Uhr 18.04.2007 Bildarchiv
I T . .
mmunsystem M 08.00 - 12.00 Uhr: 15.00 - 17.00 Uhr Potenzprobleme - ° Tagllche NCWS von
Peychs & Kérper maglicher Vorbote einer
08.00 - 12.00 Uhr; geschlossen Herz-Erkrankung

T —— vt www.internisten-im-netz.de auf
kénnen nach Meinung von
Experten ein Warnzeichen
fir bestimmte Herz-

Krankheiten sein.

08.00 - 14.00 Uhr; geschlossen

Unsere gute Terminorganisation erméglicht eine individuelle Terminvergabe,
nétigenfalls auch kurzfristig. Besonderen Wert legen wir darauf, fiir Sie keine
langen Wartezeiten entstehen zu lassen.

Gesundheitsvorsorge

Threr Praxis-Homepage

— . Passwortgeschiitzter Online-Zu-
Lebenshilfe im Alter

weiter lesen

gang zur selbststindigen

MNotfallmedizin & Erste Hilfe

Pflege der Homepage

Bereitschaftsdienst
Minchner Arzte unter Tel.; 089/ 551 771

Untersuchungsmethoden

Therapieformen

Arztesuche

Klinikverzeichnis Sonstiges

Der Berufsverband ein Aufzug verhanden.

Kontakt/lmpressum

BDI(Y)
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Bekanntmachung und eine gesteigerte
Nutzung des Internetdienstes erreichen.
Der gesamte Webauftritt ist frei von
Werbung, da Neutralitit eine entschei-
dende Voraussetzung fiir die enge Zusam-
menarbeit mit den Medien ist. Um diese
Werbefreiheit garantieren zu kénnen,

Unsere behindertengerechte Praxis liegt im 2. Stock, selbstverstdndlich ist
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monatlich im Arzteverzeichnis registriert.
Im Jahr 2005 sind pidiatrische Themen
mit Hinweis auf die www.kinderaerzte-
im-netz.de in Zeitungen und Magazinen
mit einer Auflage von iiber 250 Millio-
nen und in TV-Sendungen mit mehr als
90 Millionen Zuschauern erschienen.

* Eintragung bei externen Such-
maschinen (z. B. Google)
¢ Individuelles Unterverzeichnis
und E-Mail-Adressen
* Regelmiflige Besucherstatistiken
* Anfahrtsskizze in Kooperation
mit dem Google-Routenplaner
Eine Online-Anmeldung ist bereits un-
ter www.internisten-im-netz.de moglich.

Monika Traute,
Monks — Arzte im Netz GmbH

r-------------

ANMELDECOUPON

wird sich der neue Internetdienst iiber die Analog hierzu werden nach dem Online- I LU
Abonnementeebiihren der Arzte—Home- . . K Bitte s‘endep an: Monks - Arzte im Netz GmbH,
g gang der www.internisten-im-netz.de B [ cernisten im Netz, Steven Monks,
pages finanzieren. Meldungen zur Inneren Medizin im Sin- N Tegerseer Landstr. 138, 81539 Miinchen,
ne des BDI in der breiten Offentlichkeic I 089 -64209529

Medienprisenz ist der Schliissel thematisiert und somit an den Erfolg der
zum Erfolg . bestehenden fachirztlichen Plattformen g
Welchen Erfolg das Arzte-im-Netz-Kon-  angekniipft. Fachgebier
zept hat, zeigen die Besucherzahlen und —
die Medienprisenz der bereits etablier-  ffentlichkeitswirksame

PLZ, Ort

ten Webauftritte anderer Fachorgani-
sationen, wie z.B. die www.kinderaerzte-
im-netz.de des Berufsverbandes der Kin-
der- und Jugendirzte, die www.neuro
logen-und-psychiater-im-netz.de, heraus-
gegeben von acht neurologischen sowie
psychiatrisch-psychotherapeutischen

Praxis-Homepage

Aber welchen Nutzen hat das Infor-
mationsportal nun konkret fiir Sie als
Internist? Die Website bietet zum einen
laienverstindliche, fachlich korrekte In-
formationen fiir Ihre Patienten und de-
ren Angehorige, die Sie ihnen direkt mit-

Telefon

&
3
2

Web-Adresse (falls vorhanden)

sten pro Monat

Ko
O Einzelpraxis - ohne bestehende Website

. ST €6,00
FaChorganlsatlonen sowie die ww w.pneu geben oder ausgedruckt in Threr Praxis I O Einzelpraxis - mit bestehender Website € 3,00
mologen-im—netz.de, welche 2005 von auslegen kénnen. Dadurch kann die O Gemeinschaftspraxen/Praxisgemeinschaft
der Deutschen Gesellschaft fiir Pneumo- . . . ohne bestehende Web-site €10,00

¢ . cutsche eselischalt i cumo Patlentenblndung gefCSUgt werden, denn O Gemeinschaftspraxen/Praxisgemeinschaft
logle und vom Bundesverband del‘ Pl’leu- Untersuchungen Zeigen, dass eine umfas_. I mit bCStChCHdCI‘ WCb-SitC € 5,00

mologen (BdP) initiiert wurden. Allein
die Kinder- und Jugendirzte im Netz
verzeichnen iiber 200.000 Besucher pro
Monat, tausende Suchanfragen werden

sende Information die Mitwirkung und |
Zuverlissigkeit von Betroffenen und [

Angehérigen wihrend diagnostischer,
therapeutischer und priventiver Maf3-

zzgl. einmalige Bearbeitungsgebiihr von € 15,00
und MwSt.

Kontakt und Information

Steven Monks, Tel.: 0 89 - 64 24 82 12
E-mail: st monks@monks.de
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