
ZUSATZ-WEITERBILDUNG
zur Erlangung einer Zusatzbezeichnung

z.B. Allergologie

WB-Dauer: unterschiedlich

Ziel:
FACHARZTKOMPETENZ

durch
Weiterbildung im Gebiet mit

SCHWERPUNKT-KOMPETENZ

Qualifikationsebenen gemäß WBO 05

Gebietsweiterbildung
zur Erlangung einer

Facharzt- oder
Schwerpunkt-Kompetenz



Unterschiedliche Zugangsvoraussetzungen
für den Erwerb einer Zusatz-WB

24 Monate Weiterbildung:
6 von 6 ZWB

FA-Anerkennung:
16 von 16 ZWB

Benannte FA-Anerkennung:
9 von 23 ZWB

Ärztliches Qualitätsmanagement / Medizinische Informatik /
Notfallmedizin / Phlebologie / Physikalische und Rehabili-
itative Medizin / Suchtmedizinische Grundversorgung

Akupunktur / Allergologie / Geriatrie / Homöopathie /
Labordiagnostik* / Magnetresonanztomographie* / 
Manuelle Medizin / Naturheilverfahren / Palliativmedizin /
Psychotherapie* / Rehabilitationswesen / Röntgendiagnostik* /
Sozialmedizin / Spezielle Schmerztherapie / Sportmedizin / 
Tropenmedizin   (* = fachgebunden)

(Andrologie) / Diabetologie / Flugmedizin / 
Hämostaseologie / Infektiologie / Intensivmedizin /
Medikamentöse Tumortherapie / Proktologie / Schlafmedizin

Lediglich 12 von 45 ZWB können nicht von Internisten erworben werden.
Zum Vergleich: Ein Radiologe kann insgesamt 29 ZWB nicht erwerben.



Facharzt

FA

FA

FA

FA

Gebiet gem. WBO 96 = Gebiet gem. WBO 05 =

FK

Spez.
WB

SP

Begriffsverständnis Gebiet / Facharzt



Die Zukunft der Inneren Medizin
- Gliederung -

Rückblick
• Historie der Entwicklung im Gebiet Innere Medizin
• Weiterbildungskonzept Innere Medizin (WBO 96)
• Begriffsverständnis Gebiet / Facharzt

Jetzige Weiterbildungssituation
• Weiterbildungskonzept Innere Medizin (WBO 05)
• Weiterbildungskonzept gemäß 113. DÄT 2011
• Intensivmedizin des Gebietes Innere Medizin
• Befugniserteilung

Umsetzung der Weiterbildungsbefugnis
• Pflichten des Weiterbilders (WBB) / WB-Plan, Rotation
• Pflichten des Weiterbildungsassistenten (WBA) / WB-Curriculum, Logbuch
• Evaluation der Weiterbildung



WB-Konzept Innere Medizin

WBO 2005
Gebiet Innere Medizin und Allgemeinmedizin (12.)
10 Facharztkompetenzen
- FA Innere und Allgemeinmedizin (12.1)
- FA Innere Medizin (12.2)
- FA Innere Medizin und Angiologie … Rheumatologie (12.3.1 bis 12.3.8)

WB-Dauer mit je 36 Monaten stationärer Basis-WB:
FA Innere und Allgemeinmedizin
= 60 Monate, mit 24 Monaten (wahlweise 36 Monate) ambulanter Weiterbildung

FA Innere Medizin 
= 60 Monate (stationär), mit stationär variablem Teil

FA Innere Medizin und SP XY 
= 72 Monate, mit 36 Monaten in der SP-Kompetenz



3 Jahre
Basis-WB

36

12

48

60

72

24

FA-Komp.
12.2 & 12.3
in mind. 2

versch.Kombi.

Stat. WB
Innere
Med.

o.

* 6 Mte. Intensivmed., auch während Basis-WB ableistbar Gebiet der un-mittelbaren Pat.versorgungstat. oder amb.
3 Jahre

Basis-WB

Versorgung

ambulante
hausärztl.

12.1
FA Innere&
Allg.med.

12.2
FA Innere
Medizin

12.3 FA für Innere Medizin und

Angio Endo Gastr Häma/
Onko

Kardio Nephro Pneum Rheuma

*= WB in verschiedenen SP-Fachärzten
12.3 Angiologie - Rheumatologie
= stationäre WB Innere Medzin

= 6 Mte. Intensivmedizin, auch
während Basis-WB ableistbar 

Jetzige WB-Situation im
Gebiet Innere Medizin und Allgemeinmedizin



WB-Konzept Innere Medizin

WBO nach dem 113. DÄT 2010 – Ausgliederung 
der Allgemeinmedizin, Umbenennung der Fach- 
ärzte im Gebiet Innere Medizin
Gebiet Innere Medizin (13.)
9 Facharztkompetenzen (13.1 bis 13.9)
- FA Innere Medizin (13.1)
- FA Innere Medizin und Angiologie … Rheumatologie (13.2 … 13.9)

WB-Dauer mit je 36 Monaten stationärer Basis-WB:
FA Innere Medizin 
= 60 Monate (stationär), mit stationär variablem Teil

FA Innere Medizin und XY 
= 72 Monate, mit 36 Monaten in der SP-Kompetenz



36
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48

60

72

24

13.1
FA Innere
Medizin

FA für Innere Medizin und

*= WB in verschiedenen SP-Fachärzten
12.3 Angiologie - Rheumatologie
= stationäre WB Innere Medzin

= 6 Mte. Intensivmedizin, auch
während Basis-WB ableistbar 

Künftige WB-Situation im Gebiet Innere Medizin 
(gem. Beschluss des 113. DÄT 2010)

3 Jahre
Basis-WB

FA-Komp.
12.2 & 12.3
in mind. 2

versch.Kombi.

Stat. WB
Innere
Med.

o.

* 6 Mte. Intensivmedizin, auch während Basis-WB ableistbar

13.2 13.3 13.4 13.5 13.6 13.7 13.8 13.9
Angio.      Endo.       Gastro.      Häma.      Kardio.      Nephro.    Pneumo.   Rheuma

Diabeto.                     Onkol.

WICHTIGER HINWEIS:

Werden im Gebiet Innere Medizin 2 Facharztkompetenzen

erworben, beträgt die gesamte Weiterbildungszeit

mindestens 96 Monate!



Facharzt/Fachärztin für Innere Medizin:
Weiterbildungszeit im ambulanten Bereich
(Drucksache III-29)
Änderung der Weiterbildungszeit
… davon können 18 Monate im ambulanten 
fachärztlichen Bereich abgeleistet  werden

113. Deutscher Ärztetag 2010

Überweisung dieses Antrags an verantwortliche BÄK-Gremien. Dort  
im Rahmen der jetzigen Überarbeitung der MWBO abgelehnt. 
ABER: Thema für nächste Überarbeitung oder Novellierung!



Intensivmedizin des Gebietes Innere Medizin

WBO 96:
6 Monate nicht-spezielle internistische Intensivmedizin innerhalb der 
Facharztweiterbildung. Die Anrechenbarkeit dieser Tätigkeit war über die 
internistische Befugnis des Weiterbilders abgedeckt.

WBO 05:
6 Monate internistische Intensivmedizin, die auch während der 
Basisweiterbildung absolviert werden können. Der Weiterbilder muss 
über eine Befugnis für die Zusatz-Weiterbildung Intensivmedizin 
verfügen.

Vorteil für WB-Assistenten: Bei einem späteren Erwerb dieser Zusatz- 
Weiterbildung verkürzt sich die Mindest-WB-Zeit von 24 auf 18 Monate.



Aufteilung der Intensivmedizin

Voraussetzungen zum Erwerb:
Facharztanerkennung in den Gebieten Chirurgie, Innere Medizin und 
Allgemeinmedizin, Anästhesiologie, Kinder- und Jugendmedizin, Neurochirurgie, 
Neurologie

Weiterbildungszeit:
24 Monate bei einem Weiterbildungsbefugten, davon können
•für das Gebiet Anästhesiologie 12 Monate während der FA-Weiterbildung,
•in den anderen Gebiete 6 Monate während der FA-Weiterbildung abgeleistet werden
•6 Monate in der Intensivmedizin eines anderen Gebietes abgeleistet werden.

Gemeinsame Inhalte (RZ) für alle Gebiete sowie ergänzend Spezielle Inhalte 
(RZ) aus dem jeweiligen Fachgebiet

Der Bezeichnung Intensivmedizin kann der adjektivische Zusatz der 
jeweiligen Facharztbezeichnung zugefügt werden, z.B. Anästhesiologische, 
Chirurgische, Internistische, Pädiatrische, Neurochirurgische, 
Neurologische Intensivmedizin


