
ALLGEMEIN Die wichtigsten Maßnahmen stehen oben; essentielle Dinge wurden mit einem *Stern versehen.

*PJ-Patienten-Gespräch (allgemein, bei Visite)
*Patientenvorstellung bei Visiten
*Körperliche Untersuchung
*Entnahme von Blutkulturen
*Befundung eines Röntgen-Thorax
*Infusionstherapie
*Injektionen s. c., i. m., i. v.
*Bedside Test / Erythrozytenkonzentrate
*Erstellung eines Arztbriefs (bzw. des Entwurfs)
Befundung einer Abdomen-Leer Aufnahme
Legen einer Magensonde
Legen eines Blasenkatheters
Angehörigengespräche
Überbringen schlechter Nachrichten

WICHTIGE TELEFONNUMMERN
Notfall- / Reanimationsteam 

Station    

Station    

Station    

Station    

Arztzimmer 

Labor 

Pforte / Telefonzentrale 

Apotheke 

Funktionsabteilung 

Funktionsabteilung 

Funktionsabteilung 

Funktionsabteilung 

Röntgen 

Weitere wichtige Nummern 

SPEZIELL INTERNISTISCH Die wichtigsten Maßnahmen stehen oben; essentielle Dinge wurden mit einem *Stern versehen.

*EKG (schreiben und auswerten)
*Belastungs-EKG (durchführen und auswerten)
*24h – EKG (auswerten)
*24h – Blutdruckmessung (auswerten)	
*Deutung von Blutgasanalysen (BGA)
*Pleurapunktion
*Aszitespunktion
Sonographie Abdomen
Sonographie Schilddrüse
ZVK-Anlage
Echokardiographie
Lungenfunktionsmessung (Einfach oder Bodyplethysmographie)
Knochenmarkspunktion	
Gefäßdoppler	
oraler Glukose Toleranz Test (OGTT)	
ÖGD (Gastroskopie)	
Koloskopie
Beatmungstherapie	
Zytostatikatherapie

	Theoretisches Wissen – nicht durchgeführt – nicht gesehen

	Durchführung / Krankheit gesehen

	�
Unter Anleitung selbstständig durchgeführt bzw. 
Krankheitsbild mehr als 3-mal gesehen (passiv)

	�
Routinierte Durchführung bzw. Krankheitsbild (unter Aufsicht) 
federführend therapiert (Visite, Therapieplan…)

GERÄTEINWEISUNG (DATUM, HANDZEICHEN)VERWENDET (DATUM)
Monitore
Pulsoxymeter
EKG-Gerät
Perfusor
Infusor/Infusiomat
Defibrillator
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HÄUFIGE UND ZENTRAL RELEVANTE KRANKHEITSBILDER 

Kardiovaskulär

• KHK

- Angina pectoris/Akutes Koronarsyndrom

- Myokardinfarkt

• Herzrhythmusstörungen

- Vorhofflattern/-flimmern

- DD Tachykardien

- DD Bradykardien

- Schenkelblock

- Kammerflattern/-flimmern

• Herzinsuffizienz

• Arterielle Hypertonie

• Tiefe Beinvenenthrombose

• Periphere Arterielle Verschlusskrankheit

• Endo-/Myokarditis

• Herzklappenerkrankungen/Vitien

Pulmonal

• Pneumonie

• Bronchitis

• COPD

• Asthma bronchiale

• Lungenembolie

• Bronchialkarzinom

Gastro-Intestinal 

• GERD

• Gastritis

• GI-Ulcera

• Enteritiden (Infektiös, Antibiotika-assoziiert)

• Chronisch-entzündliche Darmerkrankungen

• Divertikulitis/Divertikulose

• Kolonkarzinom

Gallenblase, Pankreas

• Cholangitis/Cholezystitis

• Cholezysto-/Choledocholithiasis

• Pankreatitis

Leber

• DD Hepatitiden

• DD Leberzirrhose

Niere und Harnwege

• entzündliche Erkrankungen (Pyelonephritis, Zystitis, Urethritis)

• Niereninsuffizienz (akut, chronisch)

NOTFALLSITUATIONEN 

Sepsis

Atemnot

Atem-/Kreislaufstillstand

Synkope

Blutverlust, Bluterbrechen/Teerstuhl

Hypertensive Krise

Extreme Blutzuckerentgleisung (Hypo-/Hyperglykämie)

Akutes Abdomen

Akuter Brustschmerz

Akuter Extremitätenschmerz

Cerebrale Ischämie/Blutung

Krampfanfall

Delir, aggressives Verhalten

Anaphylaxie

Nierenkolik

DD Herzrhythmusstörungen (siehe auch Krankheitsbilder)

DD Koma (Hepaticum, Diabeticum, Intoxikationen…)

HÄUFIGE UND ZENTRAL RELEVANTE KRANKHEITSBILDER

Endokrinologie und Stoffwechsel

• Diabetes mellitus und Folgeerkrankungen

• Metabolisches Syndrom

• Hyper-, Hypothyreose

• Weitere endokrine Krankheitsbilder (M. Conn, M. Cushing, M. Addison,…)

Hämatologische Erkrankungen 

• DD Anämie

• DD Blutgerinnungsstörung

• DD Thrombozytopenie/Thrombozytose

Infektionskrankheiten 

• Tuberkulose

• HIV

Rheumatische und Autoimmunerkrankungen

• DD Gelenkschmerzen (Rheumatoide Arthritis, Gicht, Polymyalgie…)

• DD Vaskulitis

Palliative Therapien 

Weitere Krankheitsbilder in Ihrer Abteilung




