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Kursort: Castellani Parkhotel Salzburg
AlpenstraRRe 6, 5020 Salzburg, Osterreich
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Zeit: Freitag, 04.03.2011 13:00 — 18:15 Uhr
Samstag, 05.03.2011 08:45 - 18:00 Uhr
Sonntag, 06.03.2011 09:00 — 13:00 Uhr

Veranstalter: Berufsverband Deutscher Internisten e.V.

CME: Dieser Kurs wird mit 19 Fortbildungspunkten (Kategorie A)
von der Landesarztekammer Hessen zertifiziert sowie
mit 20 DFP-Punkten von der dsterreichischen Arztekammer
approbiert und DMP anerkannt!
Dieser Kurs ist mit 14 VDBD-Punkten zertifiziert.

Programm

Freitag, 04.03.2011

13:00 - 13:15 Uhr BegruRung und Einfliihrung
Prof. Dr. med. H. Mehnert, Minchen

13:15 - 14:30 Uhr Pathogenese und Pravention bei Typ-1- und Typ-2-Diabetes:
Was gibt es Neues?
Prof. Dr. med. J. Seissler, Miinchen

14:30 - 15:45 Uhr Neues in der Diagnostik des Diabetes und seiner Vorstadien:
Was ist ein Typ-3-Diabtetes (sekundér Diabetes)?
Prof. Dr. med. K.-D. Palitzsch, Miinchen

15:45 - 16:15 Uhr Pause
16:15 - 17:15 Uhr Aktuelle Erndhrungsmedizin:

fettarm? fettreich? und die Kohlenhydrate...
Prof. Dr. med. H. Hauner, Miinchen



17:15 - 18:15 Uhr

Die am meisten unterschatzte Basistherapie: Muskelarbeit!
Dr. med. P. Zimmer, Ingolstadt

Samstag, 05.03.2011

08:45 — 10:15 Uhr

10:15 — 10:45 Uhr

10:45 — 12:15 Uhr

12:15 - 13:15 Uhr

13:15 - 14:15 Uhr

14:15 — 15:15 Uhr

15:15 — 16:15 Uhr

16:15 — 16:45 Uhr

16:45 - 18:00 Uhr

Sonntag, 06.03.2011

09:00 — 09:45 Uhr

09:45 — 10:05 Uhr

10:05 — 11:15 Uhr

11:15 - 12:15 Uhr

12:15 — 13:00 Uhr

Therapie des Typ-2-Diabetes mit oralen Antidiabetika
und GLP-1-Mimetika
PD Dr. med. R. Ritzel, Miinchen

Pause

Lebensrettende bzw. lebenserhaltende Therapie:
Insulin bei Typ-1- und Typ-2-Diabetes
Prof. Dr. med. Petra-Maria Schumm-Draeger, Miinchen

Wie erkennt und wie behandelt man die diabetische Mikroangiopathie?
Prof. Dr. med. O. Schnell, Minchen

Mittagspause

Risikofaktoren fur die Makroangiopathie:
Hypertonie und Dyslipoproteindmie
Prof. Dr. med. K. Parhofer, Minchen

Das diabetische Herz
Prof. Dr. med. Dr. h.c. B. Lideritz, Bonn

Pause

Was mussen wir Gber den diabetischen Alltag wissen:
Selbstkontrolle, Beruf, Fiihrerschein, Fernreisen
PD Dr. med. M. Hummel, Miinchen

Die groRen Probleme Schwangerschaft bei Typ-1-Diabetes
und ,Gestationsdiabetes” als Pra-Typ-2-Diabetes
PD Dr. med. M. Fiichtenbusch, Miinchen

Pause

Polyneuropathie und diabetischer Ful3
als schlimme Folgeschaden des Diabetes
PD Dr. med. Kornelia Konz, Wiesbaden
Psychische Erkrankungen bei Diabetes:
Demenz und Depression

Prof. Dr. rer. nat. Karin Lange, Hannover

Kommentierende Zusammenfassung
Prof. Dr. med. H. Mehnert, Minchen

- Anderungen vorbehalten -





