
 
 
 

21. Birkensteiner Hormonkonferenz 
 

30.10.2009 bis 01.11.2009 
 

Gesichertes in Endokrinologie  
und Diabetologie 

 
 

In Zusammenarbeit mit der 
Deutschen Gesellschaft für Endokrinologie 

 
 
 

 Wissentschaftliche Programmgestaltung und Kursleitung: 
 

Prof. Dr. med. 
Petra-Maria Schumm-Draeger 
Klinik für Endokrinologie, Diabetologie  
und Angiologie 
Klinikum Bogenhausen 
Englschalkinger Str. 77 
81925 München 

 

Prof. Dr. med. 
Martin Reincke 
Medizinische Klinik – 
Innenstadt 
Klinikum der LMU München 
Ziemssenstr. 1 
80336 München 
 

 
 
 
 
 
 
 

Information und Anmeldung: 
Berufsverband Deutscher Internisten e.V. 
Kongresse und Fortbildung 
Schöne Aussicht 5, 65193 Wiesbaden  
Tel.: 0611-18133-21 / 22 
Fax: 0611-18133-23 
fortbildung@bdi.de / www.bdi.de 

Kursort:  
Hotel Aurachhof 
Bahnhofstr. 4 
83730 Fischbachau 
Tel.: 08028-9030 
www.aurachhof.de 



30. Oktober 2009     14.00 – 18.30 Uhr 
 

Begrüßung und Einführung Prof. Dr. med.  
Petra-Maria Schumm-Draeger, 
München  
Prof. Dr. med. M. Reincke, 
München 

Diabetes I 
Behandlung des Typ 2 Diabetes 
mellitus – was ist gefordert, was ist 
sinnvoll, was ist schädlich? 
 

 
Prof. Dr. med. T. Haak,  
Bad Mergentheim 

Therapie des „kardiometabolischen“ 
Patienten 
 

Prof. Dr. med. Dr. h.c.  
D. Tschöpe, Bad Oeynhausen 

Neue Therapieoptionen bei Typ 2 
Diabetes 
 

Dr. med. T. Siegmund, München 

Was gibt es Neues in Diagnostik und 
Behandlung des Typ 1 Diabetes 
 

Prof. Dr. med. J. Seißler, München 

16.00 – 16.30 Uhr Kaffeepause 
 

Menopause / Andropause 
Hormonersatztherapie:  
Wer kümmert sich nach WHI um die 
Frau in der Menopause? 
- aus internistisch-endokrinologischer   
  Sicht 

 
 
 
 
Dr. med. Cornelia Jaursch-Hancke, 
Wiesbaden 

- aus gynäkologischer Sicht PD Dr. med.  
Vanadin Seifert-Klauss, München 
 

Kasuistik 
 

Dr. med. Lisa Kühne-Eversmann, 
München 
 

Andrologie 
Altershypogonadismus in Deutschland:
Perspektiven in der Versorgung 
 

 
Prof. Dr. med. E. Nieschlag, 
Münster 

Chemotherapie-induzierte Ovarial 
Insuffizienz, Prophylaxe und Therapie 

 
Prof. Dr. med. Marion Kiechle, 
München 

 
Diskussion 
 

„After-dinner-lecture“ am Freitagabend, 30.10.2009, 20.00 Uhr 
Prof. Dr. med. M. Schwaiger, München 



31. Oktober 2009              09.00 – 13.00 Uhr 
 
Nebenniere 
Aktuelle Diagnostik des Phäo- 
chromozytoms 
 

 
Prof. Dr. med. H. Neumann, 
Freiburg 

Therapie des Conn-Syndroms 
 

PD Dr. med. M. Quinkler, Berlin 
Kasuistik 
 

Dr. med. M. Betz, München 
Adrenale /ovarielle Hyperandro- 
genämie 

Dr. med. Nicole Reisch, 
Birmingham 
 

11.00 – 11.30 Uhr Kaffeepause 
 

Diabetes II 
Hormonerkrankungen und Glukose- 
Stoffwechsel 
- Schilddrüse 

PD Dr. med. Christine Spitzweg, 
München 

- Nebenniere Dr. med. S. Hahner, Würzburg 
- Hypophyse 
 

Prof. Dr. med. G. Stalla, 
München 

Kasuistik / polyglanduläres  
Autoimmunsyndrom 
 

Dr. med. B. Gutt, München 

13.00 – 15.00 Uhr Mittagspause 
 
               15.00 – 18.00 Uhr 
 
Knochenstoffwechsel 
Neue Leitlinien – kritisch hinterfragt 

Prof. Dr. med. W. Fassbender, 
Kempen 
 

Renale Osteopathie 
 

Dr. med. H. S. Willenberg, 
Düsseldorf 
 

16.30 – 17.00 Uhr Kaffeepause 
 
Asymptomatischer primärer Hyper- 
parathyreoidismus – wann Operation, 
wann abwarten? 
Pro und contra: 
- aus internistischer Sicht 

 
 
 
Dr. med. D. Weismann, 
Würzburg 

- aus chirurgischer Sicht Prof. Dr. med. K. Hallfeldt, 
München 

 
Die Fortbildung findet mit freundlicher Unterstützung folgender Firmen statt: 
Ipsen Pharma GmbH, Ettlingen 
Pfizer Pharma GmbH, Berlin 
Sanofi-Aventis Deutschland GmbH, Berlin 



Weitere Informationen       
 
Anmeldeschluss:    30.09.2009 
 
Teilnahmegebühr: 
 

BDI e.V. und DGE e.V. Mitglieder  175,00 € 
 
Nichtmitglieder    250,00 € 
 
Begleitpersonen    125,00 € 
 
CME Punkte:     15 CME Punkte 
 
Nach Eingang der Anmeldung erhalten Sie eine Anmeldebestätigung 
mit Rechnung. 
 
Die Gebühr schließt zwei Mahlzeiten am Freitagabend bzw. 
Samstagmittag, das „gesellige Beisammensein“ am Freitagabend im 
Anschluss an die „After-dinner-lecture“ sowie einen zwanglosen 
Bayerischen Abend im Aurachhof zum Kongressende am 
Samstagabend ein. In den Pausen wird Kaffee und Gebäck gereicht. 
 
Einzel- bzw. Doppelzimmer stehen in ausreichender Menge zur 
Verfügung (Preis für EZ ca. 55,00 € und für DZ ca. 100,00 € pro 
Nacht inklusive Frühstück) 
 
Zum Kongressbeginn werden die Zusammenfassungen der Vorträge 
mit weiteren Literaturhinweisen an alle Teilnehmer als Abstrakt CD 
überreicht. 
 
 


